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Menschen gestalten die Welt ...

... mit uns auf
Entdeckungsreise
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Ein Seminar in der Bauernschule zu besuchen bedeutet, den Alltag hinter sich zu lassen, um 
sich Zeit für ein Thema oder eine Sache zu nehmen. Es bedeutet auch, sich durch vielfältige 
Gespräche inspirieren zu lassen und dabei eine atemberaubende Aussicht und wunderbares 
Essen zu genießen.

Unsere Philosophie „Leben und Lernen unter einem Dache“ heißt, dass wir für Sie ein Ort 
sind, an dem Sie Heimat fühlen können und dabei voller Neugier auf Entdeckungsreise ge-
hen können. Ein Ort, an dem Sie sich neues Wissen aneignen, Impulse für eine wirkungsvol-
le Neuorientierung erhalten, sich aber auch selbst reflektieren und Ihre persönlichen Stärken 
aktivieren können.

In unseren Seminaren wird leidenschaftlich diskutiert, gefühlvoll getanzt oder mit viel Action 
und Bewegung über den Tellerrand geschaut wie beispielsweise in unserem Grundkurs zur 
Persönlichkeitsbildung und den Seminarreihen für Unternehmerinnen und Unternehmer. 
Sie wollen neue Lernformate wie einen Actionbound oder ein Mystery-Game kennenlernen 
oder sich in Ihren Führungskompetenzen weiterentwickeln. Vielleicht aber auch beides? 
Dann sind Sie in der Bauernschule in Bad Waldsee genau richtig.

Bei uns sind Gesundheit, Kultur und Musik genauso Zuhause wie die politische und digitale 
Bildung. In unserem neuen Jahresprogramm finden Sie bewährte und neue Seminarangebote. 
Seien Sie neugierig und gehen Sie mit uns auf Entdeckungsreise.

Wir freuen uns auf Sie!

Bauernschule Bad Waldsee
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Ein Ort wie Heimat – wo Wissen, Neugier und Innovation  
auf viel Spaß und Begeisterung treffen
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Als Bauernschule Bad Waldsee stehen wir für Bildung, die den Menschen in seiner Gesamtheit versteht.  
Entdecken Sie bei uns Ihren Ort, an dem Sie loslassen können und den Raum erhalten, um sich auf Neues einzulassen. 

Unser Bildungshaus befindet sich auf einer Anhöhe mit viel Platz und umgeben von Bäumen und einem traumhaften  
Ausblick auf die Stadt Bad Waldsee. Lassen Sie sich einladen in unsere lichtdurchfluteten Seminar- und Begegnungsräume.  
Hier haben Sie ideale Voraussetzungen, um sich mit neuen Themen auseinanderzusetzen, miteinander ins Gespräch zu  
kommen und neue Kontakte zu knüpfen.

Eine traumhaft schöne Aussicht und Zimmer mit modernstem Standard laden zum Verweilen und Genießen ein.  
Für Ihr leibliches Wohl sorgt unsere exzellente Küche, die Sie mit regionalen und saisonalen Gerichten verwöhnt.

Bildungsarbeit

Das pädagogische Team der Bauernschule Bad Waldsee  
freut sich auf Sie!

Lernen bedeutet für uns – 
sich auf Augenhöhe zu begegnen, eigene Erfahrungen 
einzubringen und neues Wissen für den Alltag mitnehmen.

Selbstbestimmter Dialog und Austausch – 
sind die zentralen Bestandteile unserer Seminararbeit. 
Wertschätzung geben und erfahren heißt für uns, dass wir 
kontrovers diskutieren und dabei respektvoll mit anderen 
Denkweisen umgehen.

Aktivierende Seminarinhalte – 
bedeutet für uns, dass wir Ihnen die Möglichkeit geben 
sich einzubringen und von anderen zu lernen. Es bedeutet 
auch, sich auf neue Formate einzulassen und Lernen mit 
Spaß und Begeisterung zu erleben. Die eigene Sichtweise 
zu reflektieren und Veränderungen auf den Weg bringen 
– alleine oder in Gemeinschaft, lassen Sie sich dazu in 
unseren Seminaren inspirieren.

Gemeinschaft und Vielfalt – 
sind für uns Stärken, die uns unterstützen, nach lösungs-
orientiertem Dialog zu suchen und dabei die Vielfalt von 
Menschen und Kulturen als Bereicherung zu erfahren und 
helfen, unseren Horizont zu erweitern.
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Programmübersicht 2024

Januar 2024 Seite

06.-07.01. Seminar für Landwirt:innen 
im Nebenerwerb

12

08.-09.01. b|u|s 7: 
Investition & Controlling 

25

09.-10.01. Scheiter Heiter! 12

10.-11.01 Biodiversitäts-Pädagogik 
Modul 1

22

10.01- 
24.10.

Gruppen-Coaching zu 
Biodiversitäts-Pädagogik

22

11.-12.01. Kooperation in der 
Landwirtschaft (VLF)

13

11.-12.01. b|u|s 4: Klare Entscheidungen 25

12.-14.01. Waldseer-Wellness-
Wochenende

31

15.01.-
21.02.

120. Grundkurs zur 
Persönlichkeitsentwicklung 

10

15.-16.01. b|u|s plus – Geistige und körper-
liche Fitness für den Alltag

26

15.-16.01. b|u|s 1: 
Erfolg durch Persönlichkeit 

25

16.-17.01. Freies Training – 
Aufstellungsarbeit

13

18.-19.01. b|u|s plus – Krise als Chance 26

18.-19.01. Der Weg zum digitalen 
Agrarbüro

13

22.-23.01. b|u|s plus – Die Stressampel 
auf Grün stellen

26

22.-26.03. Die Kunst des 
Spitzenklöppelns 

35

25.-26.01. b|u|s 8: 
Positive Image-Steuerung

25

26.-28.01. Waldseer-Wellness-
Wochenende

31

26.-28.01. Auf den Punkt gebracht:
Pressetexte im Ehrenamt

29

Februar 2024 Seite

05.-06.02. b|u|s 5: 
Optimale Zusammenarbeit

25

06.-07.02. b|u|s 2: 
Betriebe in komplexen Zeiten

25

14.-15.02. b|u|s 9: Fit für die Zukunft 25

15.-16.02. b|u|s plus 
Moderne Büroorganisation 

26

19.-20.02. b|u|s plus Notfallmanagement 26

23.-25.02. Tanz-Seminar 
mit Christel Engelberg 

37

23.-25.02. Fitness- und Gesundheits-
wochenende für Paare 

31

26.-27.02. b|u|s 6: 
Verkaufen und Verhandeln

25

März 2024 Seite

04.-05.03. Betriebswirtschaft für Frauen 
in der Landwirtschaft 

13

06.-07.03. Biodiversitäts-Pädagogik
Modul 2

22

06.-07.03. b|u|s 3: Vision und Ziele 25

07.-09.03. Bauernkriegs-Tagung 37

07.-10.03. Ensemblekurs für 
Instrumentalisten 

38

09.-10.03. „Hilfe, ich heirate einen Hof!“ 29

09.-10.03. Auf zu neuen Horizonten 29

11.-12.03. Bodenfruchtbarkeit Modul 1 23

11.03.- 
22.11. 

Gruppen-Coaching 
Bodenfruchtbarkeit 

23

11.-13.03. Rhetorik Seminar 13

11.-15.03. Fitness- und Gesundheitswoche 31

12.-14.03. Bauernschläue oder 
Naturinstinkt?

18

15.-17.03. Tanz-Seminar mit Helene Leske 38

18.-20.03. Auszeit vom Alltag 14

18.-22.03. Fitness- und Gesundheitswoche 31

18.-22.03. Die Kunst des 
Spitzenklöppelns 

35

22.-25.03. Aufbaulehrgang II des BVST 38

Unsere Seminare 2024
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Programmübersicht 2024

Juni 2024 Seite

03.-04.06. Bodenfruchtbarkeit Modul 3 23

03.-04.06. Positiv Leadership – positiv führen 18

04.-05.06. Positiv Leadership – positiv führen 18

05.-06.06. Biodiversitäts-Pädagogik 
Modul 5

22

05.-07.06. Social Media – Was ist für wen 
sinnvoll?

27

07.-09.06. Wohlfühltage für Frauen 33

07.-09.06. Auszeit zu zweit 33

07.-09.06. Auftreten mit Wirkung –  
Impro-Theater

39

13.-16.06. Waldseer Erlebnistage für Paare 30

20.-22.06. Jodelseminar 39

20.-23.06. Rausgehen um runterzukommen 33

21.-23.06. Selbst-sicher-leiten. Einführung in 
die themenzentrierte Interaktion 

18

28.-30.06. „Radeln & Barock“ 40

Juli 2024 Seite

01.-05.07. Betriebshelfer:innen-Seminar 14

03.-05.07. Aufblühen im Job und Leben 15

08.-12.07. Begegnungswoche für Frauen 30

08.-12.07. Patchwork im Sommer 36

10.-11.07. Biodiversitäts-Pädagogik 
Modul 6

22

12.-14.07. Yoga-Seminar 33

12.-14.07. Vital- und  
Entspannungswochenende 

33

17.-21.07. Authentisch leiten. Teams, 
Gruppen… und mich selbst 

18

18.-21.07. Gesund auf dem Fahrrad 
unterwegs

33

23.-24.07. Resilienz-Training 20

24.-26.07. Verkaufstraining für  
Auszubildende 

11

August 2024 Seite

12.-16.08. Tanz-Seminar mit  
Monika Ameringer 

40

12.-16.08. Journalistisches Schreiben 
im Job 

15

27.-30.08. Sommernähtage 36

30.08.-
01.09.

Sommertanzwochenende  
mit Elke Lang 

40

Mai 2024 Seite

02.-03.05. Berufs- und Arbeitspädagogik 10

06.-07.05. Berufs- und Arbeitspädagogik 10

13.-15.05. Verantwortungsmanagement 18

13.-17.05. Tanz-Seminar mit Josefine 
Stirner 

38

13.-16.05. Berufs- und Arbeitspädagogik 10

15.-16.05. Biodiversitäts-Pädagogik 
Modul 4

22

17.05. Praxistag Berufs- und  
Arbeitspädagogik

11

23.-25.05. Midlifepower 14

24.-26.05. Tanz-Seminar mit Jürgen 
Schimmel 

38

24.-26.05. Die Kunst des Stickens 36

24.-28.05. Die Kunst des  
Spitzenklöppelns 

35

26.-31.05. Tanz-Seminar mit Elvie Hawlitzky 38

27.-29.05. Mein Smartphone und ich 60+ 27

April 2024 Seite

05.-07.04. Aquarell-Workshop 36

08.-10.04. Naturschutz-Seminar (OSS) 28

08.-12.04. Gesundheitstage für Frauen 32

11.-13.04. Der Weg zum digitalen  
Agrarbüro

14

12.-14.04. Praxisseminar Immobilien 14

12.-14.04. Wohlfühl- und  
Gesundheitswochenende 

32

12.-14.04. Männerseminar 29

15.-16.04. Berufs- und Arbeitspädagogik 10

16.-18.04. Konfliktmanagement für  
Führungskräfte

18

19.-21.04. Wohlfühl- und  
Gesundheitswochenende 

32

22.-23.04. Bodenfruchtbarkeit Modul 2 23

24.-25.04. Biodiversitäts-Pädagogik 
Modul 3

22

26.-28.04. Die Kunst des Stickens 36

29.04.-
04.05.

Begegnungswoche für Paare 29

29.04.-
02.05.

Tanz-Seminar mit  
Gundula Schneider

38

29.04.-
03.05.

Die Kunst des  
Spitzenklöppelns

35

Spätere Anmeldungen nach Rücksprache 
möglich.

Bitte beachten Sie, dass sich aus organi-
satorischen Gründen Termine verändern 
können.

Die Teilnahmebedingungen für unsere 
Seminare und die Datenschutzerklärung 
sowie aktuelle Termine finden Sie auf 
unserer Internetseite:
www.schwaebische-bauernschule.de 
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Dezember 2024 Seite

02.-06.12. Unternehmerisch Denken und 
Handeln 

11

02.-04.12. Berufsorientierungsseminar 11

09.-13.12. Begegnungswoche für Männer 30

09.-13.12. Unternehmerisch Denken und 
Handeln

11

13.-15.12. Atemholen im Advent 41

17.-18.12. Hofübergabe 16

18.-19.12. Waldseminar 16

November 2024 Seite

04.-08.11. Die Kunst des Spitzenklöppelns 35

04.-08.11. Die Kunst des Stickens 36

04.-08.11. Die Kunst der Metallspitze 36

04.-08.11. Die Kunst des Patchworks 36

14.-16.11. Rhetorik Seminar 13

18.-22.11. Unternehmerisch Denken und 
Handeln 

11

21.-22.11. Bodenfruchtbarkeit – Modul 6 23

22.-24.11. Fitness- und Gesundheits
wochenende für Landwirte 

34

25.-29.11. Unternehmerisch Denken  
und Handeln 

11

25.-29.11. Betriebshelfer:innen-Seminar 14

29.11.-
01.12.

Atemholen im Advent 41

29.11.-
01.12.

Aquarell-Workshop 36

Oktober 2024 Seite

09.-11.10. Wer fragt, der führt 21

09.-11.10. Lernen beibringen 21

11.-13.10. Impro-Theater-Workshop- 
Wochenende 

41

14.-17.10. Wohlfühl- und Gesundheitstage 32

17.-18.10. Bodenfruchtbarkeit – Modul 5 23

21.-23.10. Souverän auftreten 16

23.-24.10. Biodiversitäts-Pädagogik 
Modul 8

22

24.-27.10. Tanz-Seminar mit Christel 
Engelberg 

41

25.-27.10. Grundkurs  2.0 – Netzwerkarbeit 30

27.10.-
01.11.

Die Kunst des  
Spitzenklöppelns

35

28.-31.10. �In Balance zwischen Aktivierung 
und Entspannung

34

September 2024 Seite

06.-08.09. Böhmisch musizieren  
mit Herz! 

40

09.-13.09. Die Kunst des Spitzenklöppelns 35

15.-20.09. Yoga-Woche 34

18.-19.09. Biodiversitäts-Pädagogik 
Modul 7

22

20.-22.09. Workshop „Tanzen“ 40

23.-24.09. Bodenfruchtbarkeit Modul 4 23

27.-29.09. Grundlehrgang –  
Ausbildung BVST 

40

29.09.-
04.10.

Begegnungswoche für Männer, 
Frauen und Paare 

30

30.09.-
04.10.

Round Dance für  
Tanzleiterinnen 

41

30.09.-
02.10. 

Smart führen - Führungskräfte-
training mit Pferden

21
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Seminarangebote im Bereich der Aus- und Weiterbildung
In den Bildungsangeboten der Aus- und Weiterbildung können Sie neben dem fachlichen Know-how auch Ihre persön-
lichen Stärken weiterentwickeln. Unsere Seminare bieten Ihnen die Möglichkeit, Ihre Schlüsselkompetenzen zu stärken 
und in optimaler Weise mit neuem Fachwissen zu verknüpfen. Nutzen Sie unsere Seminarangebote, um Ihre Potenziale 
auszuschöpfen und Ihre Selbstwirksamkeit zu steigern.

 � 120. Grundkurs zur Persönlichkeitsentwicklung von 
jungen Erwachsenen aus dem ländlichen Raum

15. Januar bis 21. Februar 2024 
Preis 2.350 € im DZ
Anmeldefrist: 15. Dezember 2023
Seminarleitung: Ivanka Seitz, Regina Steinhauser, Florian Eisele 

Initialzündung aufnehmen und dann durchstarten! Der Grund-
kurs bietet dir die Möglichkeit, deine Schlüsselkompetenzen zu 
erweitern, über den Tellerrand zu blicken und dein Profil zu er-
weitern, bevor du Verantwortung in einem Betrieb übernimmst.  
Nutze den Grundkurs um Netzwerke aufzubauen und im Rah-
men der erlebnisreichen Exkursion nach Brüssel und Antwer-
pen deinen Erfahrungshorizont zu erweitern.

Zielgruppe: Junge Menschen, die nach Abschluss ihres Studi-
ums oder Ausbildung ihren Horizont erweitern wollen 

 � Berufs- und Arbeitspädagogik für 
Meisteranwärter:innen im Beruf Landwirtschaft 

15. bis 16. April 2024; Kurs A+B – Preis auf Anfrage 
02. bis 03. Mai 2024; Kurs A
06. bis 07. Mai 2024; Kurs A
13. bis 16. Mai 2024 ; Kurs B
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele 

Im Seminar „Berufs- und Arbeitspädagogik für Meisteranwärter:in 
im Beruf Landwirtschaft“ bearbeiten wir alle Themenbereiche, die 
für eine erfolgreiche Ausbildungsgestaltung wichtig sind. Dazu 
gehören Ausbildungs- und Unterweisungsmethoden genauso 
wie Führungsstile und Kommunikation mit Jugendlichen. Auch 
die rechtlichen Rahmenbedingen für die Ausbildung sowie es-
sentielle Voraussetzungen, wie z.B. Motivation von Jugendlichen, 
als Gelingens-Faktor für erfolgreiches Ausbilden, stehen auf dem 
Programm. Wir freuen uns auf dich.

Zielgruppe: Meisteranwärter:innen der Landwirtschaft  
und Hauswirtschaft
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 � Praxistag Berufs- und Arbeitspädagogik für 
Meisteranwärter:innen im Beruf Landwirtschaft 

17. Mai 2024; Preis auf Anfrage
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 16.00 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele 

Auf dem Seminarprogramm stehen Gespräche mit Expert:innen 
und mit erfahrenen Praktiker:innen aus der Landwirtschaft. Im 
Rahmen von Rollenspielen zum Thema Führungsverhalten und 
Mitarbeitendenführung wollen wir mit dir die Erprobung für 
die Praxis erfahrbar machen und erste Erkenntnisse analysie-
ren. Wir freuen uns auf dieses Miteinander.

Zielgruppe: Meisteranwärter:innen der Landwirtschaft und 
Hauswirtschaft

 � Verkaufstraining für Auszubildende  
aus dem Finanzwesen 

24. bis 26. Juli 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele
Referent: Anton Sproll 

In diesem Seminar stellen wir die Kundinnen und Kunden in 
den Mittelpunkt. Im Rahmen unserer Aktionstrainings beschäf-
tigen wir uns mit der erfolgreichen Kundenansprache und al-
len Aspekten der Kommunikation. Dazu gehören Sprach- und 
Körperübungen sowie Transferübungen im Rahmen verschie-
dener Kommunikationsmodelle. Unser gemeinsames Ziel ist es, 
dich fit zu machen, damit du Kundinnen und Kunden indivi-
duell beraten und Bankdienstleistungen erfolgreich verkaufen 
kannst. Wir freuen uns mit dir aktiv zu werden. 

Zielgruppe: Auszubildende im Bankwesen 

 � Unternehmerisch Denken und Handeln  
für Fachschüler:innen 

18. bis 29. November 2024; Preis auf Anfrage
02. bis 13. Dezember 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 16.30 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele 

Das Seminar für angehende Landwirtschaftsmeister:innen schult 
„unternehmerisches Denken“ für die landwirtschaftliche Praxis. 
Wir arbeiten gemeinsam an unseren Schlüsselkompetenzen und 
beschäftigen uns in diesem Zusammenhang mit Themen wie: 
Biografiearbeit, Selbstpräsentation und Körpersprache, wirk-
sames Auftreten und Kommunikation aber auch mit Verän-
derungskompetenz. Du lernst, wie Lernprozesse ablaufen und 
wie Lernen organisiert werden kann. Wir beschäftigen uns auch 
mit Themen wie «Öffentlichkeitsarbeit in der Landwirtschaft», 
Agrarjournalismus, Agrarpolitik und «Ethik in der Landwirt-
schaft», Selbstorganisation und Gesundheitsprävention. Wir 
freuen uns diese vielfältigen Themen mit dir zu bearbeiten.

Zielgruppe: Meisteranwärter:innen von hauswirtschaftlichen 
und landwirtschaftlichen Fachschulen

 � Orientierungsseminar für Berufsschüler:innen 
02. bis 04. Dezember 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 12.00 Uhr; Ende: 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele 

In diesem Seminar informieren wir über die beruflichen Mög-
lichkeiten in den grünen Berufen und machen diese erlebbar 
durch Austausch mit Praktiker:innen. Da unsere Persönlichkeit 
für jeden Beruf eine wichtige Rolle spielt, beschäftigen wir uns 
auch mit Themen wie Selbst- und Fremdwahrnehmung, aber 
auch mit den Anforderungen, die landwirtschaftliche Berufe 
an Unternehmerinnen und Unternehmer stellen. Sei dabei und 
lerne mit uns spanende Berufe kennen.

Zielgruppe: Berufsschüler:innen 

11



Seminarangebote im Bereich der beruflichen Bildung
Gravierende gesellschaftliche Veränderungen und Umbrüche wirken sich auf unser persönliches Umfeld sowie auf die 
Arbeitswelt aus. Immer wieder neu zu lernen gewinnt dadurch immer mehr an Bedeutung. Damit wir adäquat auf 
Veränderungen reagieren und mit Komplexität umgehen können, benötigen wir Kompetenzen, die es uns ermöglichen, 
die eigene Zukunft aktiv mitzugestalten. In unseren beruflichen Bildungsseminaren steht die Persönlichkeitsentwicklung 
im Mittelpunkt. Wir wollen Sie dabei unterstützen, damit Sie Ihre Handlungskompetenzen ausbauen und Ihre Selbst-
wirksamkeit steigern können. 

 � Seminar für Landwirt:innen im Nebenerwerb. 
Aktuelles und Wissenswertes 

06. bis 07. Januar 2024; Preis: 205 € im EZ
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Anmeldefrist: 15. Dezember 2023
Seminarleitung: Florian Eisele 

In diesem Seminar informieren wir Sie über die aktuellen agrar- 
wirtschaftliche Entwicklungen. Sie erhalten einen Überblick 
über die Neuerungen im Steuer- und Sozialversicherungsrecht 
und Kenntnisse über die neue EU-Förderperiode und deren 
Auswirkungen auf die landwirtschaftliche Betriebsführung. 
Wir freuen uns auf den gemeinsamen Austausch mit Ihnen.

Zielgruppe: Landwirtinnen und Landwirte, die Landwirtschaft 
im Nebenerwerb betreiben 

 � Freies Training – Scheiter heiter! Scheitern ist 
keine Schande – Scheitern ist Teil des Erfolgs! 

09. bis 10. Januar 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 
Seminarorganisation: Gabriele Spieler
Referentin: Nanni Glück 

In diesem Seminar geht es um einen ressourcenorientierten Um-
gang mit Fehlschlägen und Niederlagen. Gemeinsam setzen wir 
uns mit verschiedenen Herausforderungen im beruflichen Alltag 
auseinander. Dazu gehört die Angst vor Fehlern und Misserfol-
gen. Wir betrachten, wie die Freude, das Engagement und die 
Begeisterung durch Ängste blockiert und wie der Humor uns 
helfen kann mit Niederlagen sinnvoller umzugehen.  

Zielgruppe: Landwirtschaftliche Unternehmer:innen 
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 � Kooperation in der Landwirtschaft 
11. bis 12. Januar 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 12.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr
Anmeldefrist: 20. Dezember 2023 
Seminarleitung: Ivanka Seitz 

Gemeinsam wollen wir uns mit allen Interessierten im Rahmen 
von Fachvorträgen mit Themen rund um die Ernährung be-
schäftigen. Dazu gehören aktuelle Ernährungstrends, Food- 
Design aber auch der Kontext zur Welternährung sowie die 
Auswirkungen auf die regionale Lebensmittelversorgung. 
Welche Konsequenzen müssen wir, als ehrenamtlich Tätige 
anhand dieser Veränderungen für die Bildungsarbeit ziehen? 
Gemeinsam wollen wir uns fit machen, um die landwirtschaft-
liche Bildung im ländlichen Raum voran zu bringen.

Zielgruppe: Interessierte und ehrenamtlich Tätige im Bereich 
der landwirtschaftlichen Bildung

 � Freies Training – Aufstellungsarbeit
16. bis 17. Januar 2024; Preis auf Anfrage
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 
Seminarorganisation: Gabriele Spieler
Referentin: Martina Grill 

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit den Auswir-
kungen von Beziehungsgeflechten auf unser Denken und 
Handeln. Dazu werden Sie Bilder, die durch Aufstellungsar-
beit entstehen, analysieren und daraus Rückschlüsse ziehen. 
So erlangen Sie eine neue Perspektive, auf zu bearbeitende 
Beziehungsgeflechte, sodass Sie Ihre persönlichen Handlungs-
möglichkeiten erweitern und wieder selbstwirksamer agieren 
können. Wir freuen uns auf diese spannende Reise mit Ihnen.

Zielgruppe: Landwirtschaftliche Unternehmer:innen

 � Freies Training – Der Weg zum digitalen Agrarbüro
18. bis 19. Januar 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 
Seminarorganisation: Gabriele Spieler
Referentin: Margit Hanselmann 

Der Büroalltag wird zunehmend digitaler. E-Mails, Cloud-Anwen-
dungen und mobile Endgeräte werden immer häufiger im Agrar
büro genutzt, was sich auf die betrieblichen Abläufe auswirkt. 
Lernen Sie, Ordnung zu schaffen und zu halten. Organisieren Sie 

sich auf dem PC, und schaffen Sie neue Strukturen, um Daten 
zu sichern, zu verwalten, zu digitalisieren und zu archivieren. In 
diesem Seminar lernen Sie praktische Apps und Tools kennen 
und erhalten hilfreiche Tipps, wie Sie Ihren Büroalltag langfristig 
effizienter gestalten können. Wir freuen uns darauf, Ihnen das 
Büro-Leben etwas zu erleichtern.

Zielgruppe: Landwirtschaftliche Unternehmer:innen 

 � Betriebswirtschaft für Frauen in der Landwirtschaft 
04. bis 05. März 2024; Preis: 205 € im EZ
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr
Anmeldefrist: 14. Februar 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz

Sie sind verantwortlich für einen landwirtschaftlichen Betrieb 
und wollen sich über Möglichkeiten zur Unternehmenssteue-
rung in digitalen Zeiten informieren. In diesem Seminar erhalten 
Sie einen Überblick über aktuelle Entwicklungen im Steuer- und 
Agrarrecht. Wir setzen uns mit Themen wie Selbststeuerung 
und Gesundheit, aber auch mit der finanziellen Absicherung 
von Frauen in der Landwirtschaft auseinander. Wir freuen uns 
darauf, diese Themenvielfalt mit Ihnen zu bearbeiten.

Zielgruppe: Landwirtschaftliche (Mit-)Unternehmerinnen 

 � Rhetorik Seminar – überzeugend kommunizieren, 
erfolgreich präsentieren und moderieren

11. bis 13. März 2024; Preis: 395 € im EZ
14. bis 16. November 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 10.00 Uhr; Ende: 16.00 Uhr 
Anmeldefrist: 16. Februar 2024 bzw. 18.Oktober 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Stephan Schweyer-Wagenhals 

In diesem Seminar starten wir gemeinsam mit den Basics der 
Moderations- und Präsentationstechniken und beschäftigen 
uns danach mit der Körpersprache und wie Sie Ihre Ausdrucks-
fähigkeit steigern können. Durch gezielte Übungen – auch 
mit Videoeinsatz – verbessern Sie Ihr Ausdrucksvermögen und 
gewinnen an Souveränität und Selbstbewusstsein. Wir freuen 
uns darauf, Sie in Ihrer Wirksamkeit zu unterstützen. 

Zielgruppe: Interessierte, die ihre rhetorischen Fähigkeiten im 
Beruf oder in der Vereinsarbeit verbessern wollen 
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 � Auszeit vom Alltag – Ausgleich finden –  
bei mir selbst ankommen 

18. bis 20. März 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Anmeldefrist: 16. Februar 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent:innen: Elisabeth Kreuzer, Thomas Klenner 

In diesem Seminar erhalten Sie die Möglichkeit, Ihre Bewälti-
gungskompetenzen zu erweitern und verfeinern. Dazu lernen 
Sie einfache und wirksame Techniken und Methoden für eine 
resiliente Kommunikation und gesunde Lebenspflege kennen, 
um die Herausforderungen des Alltags wieder zuversichtlich 
angehen zu können. Wir freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: Interessierte, die ihre persönlichen Stärken  
aktivieren wollen 

 � Praxisseminar Immobilien 
12. bis 14. April 2024; Preis: 395 € im EZ 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr
Anmeldefrist: 08. März 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Robert Hille 

In diesem Seminar erhalten Sie kompakt und praxisnah aktu-
elle Informationen zum Thema Immobilien. Dazu gehört ein 
Überblick zu den rechtlichen und steuerlichen Neuerungen 
rund um das Thema Immobilien und Wohnen, sowie aktuelle 
Praxisbeispiele und wertvolle Tipps bezogen auf die Immobili-
envermietung, Veränderungen im Mietrecht und ein Infopaket 
mit Wissenswertem zur Vertragsabwicklung und Betriebskos-
tenabrechnung. Seien Sie dabei und lernen Sie voneinander 
und von Expertinnen und Experten.

Zielgruppe: Immobilienbesitzer:innen, Mieter:innen; 
Landwirt:innen

 � Der Weg zum digitalen Agrarbüro 
11. bis 13. April 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: ca. 13.00 Uhr
Anmeldefrist: 12. März 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referentin: Margit Hanselmann 

In diesem Seminar lernen Sie die Anforderungen an das digita-
le Agrarbüro kennen, welche rechtliche Bedingungen einzu-
halten sind und welche Dokumentenmanagementprogramme 
es gibt. Außerdem geht es um die notwendigen Schritte von 
der analogen zur digitalen Aktenverwaltung. Sie erhalten 
Know-how, um sich selbst effizient und strukturiert organisie-
ren zu können und so neue Freiräume zu schaffen. Wir freuen 
uns darauf, Sie auf diesem Weg zu begleiten.
 
Zielgruppe: landwirtschaftliche Betriebsleiter:innen;  
Fachkräfte u. Mitarbeitende im Agrarbüro

 � Midlifepower – für Frauen in der Lebensmitte
23. bis 25. Mai 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr  
Anmeldefrist: 19. April 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz

Wenn Sie nicht nur funktionieren, sondern wieder ein großar-
tiges Leben führen wollen, das zu Ihnen passt, dann können 
Sie in unserem Seminar „Midlifepower – für Frauen in der 
Lebensmitte“ ihre Lebensenergie aktivieren und Ihr Strahlen 
wieder neu entfalten. Gemeinsam wollen wir einen Boxenstopp 
einlegen, das Bisherige würdigen und herausfinden was es 
braucht um Lebensabschnitte abzuschließen. Damit wir unser 
Strahlen wieder neu entfachen, lassen wir uns von Expertinnen 
in die Welt der Körperarbeit und des Ausdruckstanzes entfüh-
ren und von einer Visagistin zu einem schönen Wohlfühlgefühl 
inspirieren.

Zielgruppe: Frauen, die Ihre Kraft wieder reaktivieren und die 
Freude am Leben neu entdecken wollen

 � Seminar für Betriebshelfer:innen 
01. bis 05. Juli 2024; Preis auf Anfrage 
25. bis 29. November 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn jeweils: 10.00 Uhr; Ende: 16.00 Uhr 
Anmeldefrist: 03. Juni 2024 bzw. 25. Oktober 2024
Seminarleitung: Claudia Siegele
Referentin: Susanne Geiger 

In diesem Seminar schauen wir gemeinsam mit Ihnen auf Ihre 
Stärken, wie Sie diese wieder aktivieren können und wie es 
gelingen kann, bei hoher Arbeitsbelastung Ressourcen freizuset-
zen. Wir beschäftigen uns damit, welchen Veränderungen wir 
ausgesetzt sind und welche Kompetenzen wir benötigen, um 
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unsere Handlungsspielräume zu erweitern. Sie lernen spannen-
de digitale Tools kennen mit denen Lernen Spaß macht und die 
nebenbei unsere digitalen Kompetenzen erweitern. Wir freuen 
uns darauf, mit Ihnen auf diese Entdeckungsreise zu gehen.

Zielgruppe: Betriebshelfer:innen aus dem Ländlichen Raum

 � Dem Leben Sinn geben –  
Aufblühen im Job und Leben 

03. bis 05. Juli 2024; Preis: 395 € im EZ 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr
Anmeldefrist: 24. Mai 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referentin: Sabine Jung-Baß 

In diesem Seminar lernen Sie die Ikigai-Methode („das, wofür 
es sich zu leben lohnt“) kennen, die Sie dabei unterstützt, 
die eigene Leidenschaft zu wecken, die persönliche Mission 
zu entwickeln, damit Sie aus Ihrer Berufung eine Profession 
entwickeln. Nutzen Sie das Seminar, damit Sie das Leben leben 
können, das zu Ihnen passt und Sie glücklich macht.  
Wir freuen uns darauf, Sie dabei zu begleiten.

Zielgruppe: Menschen die ihr persönliches und  
berufliches Weiterkommen fördern wollen 

 � Journalistisches Schreiben im Job 
12. bis 16. August 2024; 790 € 
Beginn: 10.00 Uhr; Ende: 16.00 Uhr 
Anmeldefrist: 12. Juli 2024
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referent: Dr. Rudi Holzberger 

Geht Ihnen das Schreiben auch nicht immer gut von der 
Hand? Haben Sie für das Texten auch nicht unendlich Zeit? 
Dann hilft Ihnen dieses Seminar, um Ihren eigenen Stil zu 
entwickeln bzw. auszubauen, effizient ans Schreiben zu gehen 
und Texte zu verfassen, die für vielfältige Zwecke geeignet 
sind. Egal ob Sie Ihre eigene Vita, Texte für eine Homepage, 
Artikel für die Presse oder Social Media verfassen – in diesem 
Seminar sind Sie genau richtig. Wir freuen uns darauf, mit 
Ihnen gemeinsam kreativ zu werden.

Zielgruppe: Menschen, die im Beruf textproduktiv arbeiten 
und diverse journalistische Texte verfassen müssen
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 � Souverän Auftreten –  
selbstbewusst und überzeugend wirken! 

21. bis 23. Oktober 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 10.00 Uhr; Ende: 15.00 Uhr
Anmeldefrist: 23. September 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Stephan Schweyer-Wagenhals 

Ein überzeugendes und souveränes Auftreten ist Ausdruck 
einer selbstbewussten Persönlichkeit und zeugt von Professi-
onalität. Sie trainieren mit praktischen Übungen, wie Sie auf 
Ihre persönlichen Ressourcen zugreifen können, um Blockaden 
abzubauen und Stresssituationen lösungsorientiert zu bewälti-
gen. Dabei aktivieren Sie Ihre eigenen Stärken und entwickeln 
Strategien für die Gesprächsführung, um souverän aufzutre-
ten. Wir begleiten Sie gerne auf diesem Weg.

Zielgruppe: Menschen, die beruflich Dienstleistungen ver-
markten oder im Kundenkontakt stehen und ihre Kommunika-
tion verbessern wollen

 � Hofübergabe im Generationenwechsel  
zukunftsorientiert gestalten

17. bis 18. Dezember 2024; Preis: 205 € im RZ
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 16.30 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele

Das Seminar beleuchtet den rechtlichen, steuerlichen, be-
triebswirtschaftlichen und sozialen Aspekt der Hofübergabe. 
Sie lernen die Rollen und Bedürfnisse bei der Hofübergabe 
kennen. Gemeinsam arbeiten wir alle Aspekte heraus, die 
erforderlich sind, damit der Hofübergabeprozess als gemeinsa-
mer Prozess mit allen Beteiligten gestaltet werden kann – mit 
dem Ziel einen fairen Interessensausgleich zu erzielen. Lassen 
Sie sich darauf ein, die rechtlichen und familiären Aspekte zu 
beleuchten und mit Expertinnen und Experten ins Gespräch 
gehen. Wir freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: Unternehmer:innen die den landwirtschaftlichen 
Betrieb übergeben bzw. übernehmen wollen

 � Waldseminar – aktuelle Themen  
für Besitzer:innen von Privatwald 

18. bis 19. Dezember 2024; Preis: 205 € im EZ
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 16.30 Uhr
Seminarleitung: Florian Eisele

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit den rechtlichen 
Grundlagen der Holzernte- und -vermarktung, geben Ihnen ei-
nen Überblick zu aktuellen Entwicklungen zur Pflege von Wäl-
dern bei sich verändernden Umweltbedingungen. Dazu haben 
wir Experten aus der Forstwirtschaft eingeladen mit denen Sie 
Strategien und Methoden für die optimale Bewirtschaftung 
Ihres Waldes erörtern können. Im Rahmen einer Exkursion 
wollen wir  innovative Ansätze in der Bewirtschaftung von 
Privatwald von Experten kennenlernen und die Möglichkeit 
zum Austausch nutzen. 

Zielgruppe: Private Waldbesitzer:innen 
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Seminarangebote im Bereich der Führungskräfteentwicklung
Führungsverantwortung fordert in der heutigen Zeit Agilität. Als Führungskraft sollen wir Raum für Kreativität und 
Entfaltung geben und gleichzeitig richtungsweisend wirksam sein. Die eigene Führungskultur sowohl an die Ansprüche 
des Unternehmens, als auch an die Ansprüche der Mitarbeitenden auszurichten, stellt uns in Zeiten einer schnell voran-
schreitenden Digitalisierung vor immer neue Herausforderungen. Wie können wir als Führungsverantwortliche diesen 
vielfältigen Anforderungen gerecht werden und dabei Rollen, Aufgaben und Verantwortlichkeiten klar benennen. 
Beweglich zu reagieren und damit agil zu führen, ist ein wesentlicher Erfolgsfaktor.

In unseren Seminaren unterstützen wir Sie dabei, Ihre Stärken weiterzuentwickeln und Ihren Führungsstil an die verän-
derten Rahmenbedingungen anzupassen. Lernen Sie neue Techniken und digitale Tools kennen, die Sie dabei unterstüt-
zen Ihre Ziele zu erreichen und eine gute Führungskultur zu etablieren. Nutzen Sie die Wohlfühlatmosphäre der Bauern-
schule und lassen Sie sich von uns verwöhnen, um mit neuer Energie wieder durchzustarten.
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 � Bauernschläue oder Naturinstinkt?
12. bis 14. März 2024; 395 € im EZ 
Beginn: 19.30 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 
Anmeldefrist: 12. Februar 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referentin: Stefanie Aufleger 

Seit Jahrmillionen sorgt die Natur für nachhaltiges Wachstum. 
Wäre es nicht sinnvoll, unsere Betriebe nach ihrem Vorbild 
zu gestalten? Lebendige Unternehmen lernen von der Natur! 
In organischen Zusammenhängen zu denken und handeln 
ist gesund für das Unternehmen und die verantwortliche 
Führungskraft. Lassen Sie sich von den Besten in ihrem Fach 
inspirieren – unserer Natur. In diesem Seminar lernen Sie nicht 
nur Führungsansätze und -instrumente kennen, Sie können 
diese erleben. Wir freuen uns darauf, Sie zu inspirieren. 

Zielgruppe: Landwirtschaftliche Unternehmer:innen 

 � Konfliktmanagement für Führungskräfte
16. bis 18. April 2024; Preis 395 € im EZ
Beginn: 9.00 Uhr, Ende: 16.30 Uhr
Anmeldefrist: 18. April 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Stephan Schweyer-Wagenhals 

In unserem Seminar lernen Sie, wie Sie Spannungen und 
Konflikte angehen können. Dazu setzen Sie sich mit Kon-
flikten auseinander, die nicht offen ausgesprochen werden 
sowie mit Konflikten, die das Betriebsklima schädigen. Sie 
lernen Werkzeuge kennen, die Sie als Führungskraft stär-
ken und in die Lage versetzen, Konfliktsituationen frühzeitig 
zu erkennen, Differenzen aktiv anzugehen und konstruktive 
Lösungen zu entwickeln. Im Seminar optimieren Sie Ihre Kom-
munikationsstrategie und stärken Ihre Entscheidungskompe-
tenz. Wir freuen uns darauf, Sie auf Ihrem Weg zu begleiten.

Zielgruppe: Führungskräfte, die lernen wollen, wie man 
Spannungen und Konflikte gewinnbringend auflösen kann

 � Verantwortungsmanagement 
13. bis 15. Mai 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 9.00 Uhr, Ende: 12.30 Uhr
Anmeldefrist: 12.04.2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Dr. Lukas Bruns 

Planen – Führen – Begeistern und Delegieren: In diesem Semi-
nar lernen Sie nicht nur Methoden und Instrumente kennen, Sie 
setzen sich mit der menschlichen Natur auseinander und lernen, 
wie Sie Menschen in Ihren Stärken einsetzen, um auf Basis einer 
konsequent gelebten Verantwortlichkeit unternehmerische Ziele 
zu erreichen. Sie lernen, welche positiven Erfahrungswerte hilf-
reich sind, um Ihren Zuständigkeitsbereich erfolgreich zu gestal-
ten und wie Sie mehr Verlässlichkeit im Team aufbauen können, 
um persönliche Ressourcen für Innovation freisetzen zu können. 
Wir freuen uns darauf, Sie auf diesem Weg zu begleiten.

Zielgruppe: Führungskräfte, die lernen wollen, wie man mit 
Verantwortung konstruktiv umgehen kann 

 � Positiv Leadership – positiv führen
03. bis 04. Juni 2024; Preis auf Anfrage 
04. bis 05. Juni 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 16.00 Uhr
Anmeldefrist: 03. Mai 2024 
Seminarleitung: Ivanka Seitz und Regina Steinhauser

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie das Prinzip des positiven 
Leadership für sich nutzen können, um ihren Führungsstil zu 
adaptieren und die Erkenntnisse erfolgreich einzusetzen. Dazu 
setzen Sie sich mit Ihren Stärken auseinander und wie Sie die 
Stärken Ihres Teams fördern können, um gemeinsame Ziele zu 
realisieren. Sie lernen, wie man positive Emotionen im Beruf kulti-
vieren, das Miteinander fördern und Sinn vermitteln kann, sodass 
Sie Kreativität und Freude an der Arbeit fördern können. Wir 
freuen uns darauf, mit ihnen diese positive Energie zu entfachen.

Zielgruppe: Führungskräfte, Teamleitungen

 � Selbst-sicher-leiten. Einführung in die  
themenzentrierte Interaktion (TZI)

21. bis 23. Juni 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 15.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr
Anmeldefrist: 01. Juni 2024
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referenten: Sabine Bremer, Philipp Rubner

Die Themenzentrierte Interaktion (TZI) ist ein professionelles 
Handlungskonzept zur Leitung von Gruppen, Gremien und 
Teams. In diesem Kurs lernen Sie – praxisorientiert, erlebnis-
zentriert und mit Leichtigkeit und Freude – das wertebasierte 
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System der TZI in Theorie und Praxis kennen. Sie erleben wie 
sie Prozesse in Gruppen kompetent planen, gestalten, steuern 
und reflektieren und wie sie ihre persönliche und professionelle 
(Selbst-)Leitungskompetenzen weiterentwickeln und fördern 
können.

Zielgruppe: Führungskräfte, die selbst-sicher-leiten wollen

 � Authentisch leiten. Teams, Gruppen…  
und mich selbst 

17. bis 21. Juli 2024; Preis auf Anfrage
Beginn: 15.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Anmeldefrist: 01. Juli 2024
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referenten: Sabine Bremer, Philipp Rubner 

In diesem Kurs werden Sie mit Hilfe der Themenzentrierten 
Interaktion (TZI) gemeinsam Gruppenprozesse erleben, ge-
stalten, reflektieren und analysieren, um mit mehr Sicherheit, 
Leichtigkeit und Freude unsere Selbst-Leitungs-Verantwortung 
in Gruppen und Teams erfolgreich wahrnehmen zu können. 
Das Ziel ist eine hohe individuelle und gemeinschaftliche Selbst-
leitungskompetenz zu fördern, zu entfalten und nachhaltig zu 
etablieren. Somit können die motivierenden, gestalterischen 
und entwicklungsfördernden Kräfte im Team hervorgelockt und 
zur Entfaltung gebracht werden. 

Zielgruppe: Führungskräfte, die ihr eigenes Leitungsverständ-
nis reflektieren und vertiefen wollen 

 � Resilienz-Training für Einsatzleitungen 
23. bis 24. Juli 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 09.30 Uhr; Ende: 15.30 Uhr 
Anmeldefrist: 21. Juni 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz 

Sie lernen Techniken und Methoden kennen, wie Sie als Füh-
rungskraft mit Ihren persönlichen Ressourcen umgehen können. 
Gemeinsam beschäftigen wir uns mit den Anforderungen von 
agiler Führung und den Erfordernissen einer gesunden Lebens-
pflege, um Sie in Ihrer Vorbildrolle als Führungskraft zu stärken. 

Zielgruppe: Einsatzleitungen aus dem ländlichen Raum 
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 � Smart führen – Führungskräftetraining mit Pferden
30.09. bis 02.10.2024; Preis: 790 €
Beginn: 9.00 Uhr; Ende: 16.30 Uhr
Anmeldefrist: 30. August 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referentin: Claudia Siegele 

Erfolgreiche Führung bedeutet, authentisch und überzeugend 
zu sein und sich der Bedürfnisse der Mitarbeitenden bewusst zu 
werden. Dazu gehört nicht nur fachliches Know-how, sondern 
auch die Fähigkeit auf ganz unterschiedliche Charaktere und 
Talente von Mitarbeitenden eingehen zu können. In der Praxis 
erhalten Führungskräfte kaum noch ehrliche oder direkte 
Rückmeldungen zu ihrem Führungsverhalten. Oft unterschei-
det sich aus diesem Grund unser Selbstwahrnehmung von der 
Fremdeinschätzung. In diesem Seminar nutzen wir die Pferde 
als Trainingspartner. Sie machen unser Führungsverhalten 
erlebbar und geben uns unmittelbar Feedback. Dazu setzen 
wir uns mit dem Verhalten der Herde und Verhalten von Men-
schen auseinander und lernen uns selbst neu kennen.
Wir nutzen die Körpersprache von Pferden, die nicht auf das 
reagieren, was wir sagen, sondern was wir meinen. Sie zeigen 
uns die Stärken und Schwächen in unserem Auftreten auf und 
dies immer in ehrlicher und konstruktiver Weise. Nutzen Sie 
unser erlebnisorientiertes Seminar, um Ihre Führungskompe-
tenz zu stärken. Wir freuen uns auf Sie

Zielgruppe: Führungskräfte, die ihre Kommunikationsfä-
higkeiten und ihr Auftreten mit Hilfe vom Co-Trainer „Pferd“ 
erweitern wollen

 � Wer fragt, der führt 
09. bis 11. Oktober 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 10.00 Uhr; Ende: 16.00 Uhr 
Anmeldefrist: 07. Oktober 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Stephan Schweyer-Wagenhals 

Mitarbeitende wollen nicht nur mitarbeiten, sondern auch 
mitdenken und mitgestalten. Gut ausgebildete Fachkräfte und 
die nachwachsende Generation von Arbeitnehmenden sind 
aktuell nicht nur gefragt, sie wollen auch gefragt werden. 
Dazu braucht es kompetente Führungskräfte mit Gesprächs-
führungskompetenz und der Fähigkeit gut zuzuhören und 
die richtigen Fragen zu stellen. In diesem Seminar lernen Sie 
die Bedeutung der Fragestellung und was sie damit bewirken 
können. Sie lernen, welche Fragetechniken zu welcher Situa-
tion passen und wie sie diese zielführend einsetzen können. 

Wir unterstützen Sie dabei, die Persönlichkeit und Motive von 
Menschen besser zu erkennen. Mithilfe verschiedener Frage-
techniken zeigen wir Ihnen auf, wie sie Zugang zu schwierigen 
Persönlichkeitstypen herstellen und durch gezieltes Fragen 
Einfluss auf Entscheidungsprozesse nehmen können.

Zielgruppe: Interessierte die Führungsverantwortung anstre-
ben oder neu in der Führungsverantwortung stehen

 � Lernen beibringen
09. bis 11. Oktober 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 9.00 Uhr, Ende: 16.30 Uhr
Anmeldefrist: 09. September 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Dr. Lukas Bruns 

In diesem Seminar beschäftigen Sie sich mit den grundlegen-
den Konzepten der Lernpsychologie, betrachten die Prozesses 
von der Motivation bis zur Verarbeitung von Informationen 
und somit wie unser Gedächtnis funktioniert. Wir machen 
uns bewusst, wie wir lernen und erschließen uns verschiedene 
Lerntechniken und -strategien und schauen auf die Zusam-
menhänge von Zeitmanagement und die Selbstregulation.
Gemeinsam prüfen wir, welche digitalen Tools uns beim Ler-
nen unterstützten können und zu unserem Lerntyp passen.
Wir freuen uns auf eine spannende Reise durch die Welt der 
Lernpsychologie und darauf, zu entdecken, wie wir besser 
lernen und lehren und anderen etwas beibringen können.

Zielgruppe: Alle Interessierten, die ihre Lernfähigkeiten ver-
bessern und andere beim Lernen unterstützten wollen, sowie 
alle, die im Unternehmen neues Lernen sollen oder andere 
befähigen müssen
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 � Fachseminar „Biodiversitäts-Pädagogik“ 
Modul 1: 10. bis 11. Januar 2024
Modul 2: 06. bis 07. März 2024
Modul 3: 24. bis 25. April 2024
Modul 4: 15. bis 16. Mai 2024
Modul 5: 05. bis 06. Juni 2024
Modul 6: 10. bis 11. Juli 2024
Modul 7: 18. bis 19. September 2024
Modul 8: 23. bis 24. Oktober 2024 
Beginn: jeweils um 09.00 Uhr; Ende: 17.15 Uhr 

Begleitend zum Fachseminar „Biodiversitäts-Pädagogik“ 
findet ein Gruppen-Coaching mit einem Umfang von  
25 Unterrichtsstunden statt. Die Termine werden mit der 
Gruppe abgestimmt. 

Anmeldefrist: 18. Dezember 2023
Einführungspreis: 1.980 € für alle 8 Module mit 120 UE. 
Das begleitende Gruppen-Coaching ist mit 25 UE ist im  
Seminarpreis enthalten.
Für Übernachtung und Vollverpflegung berechnen wir je 
Modul 150 € 
Seminarleitung und Coaching: Ivanka Seitz
Seminarbegleitung und Coaching: Claudia Siegele 
Referentin: Christiane Denzel 

Fachseminare
Im Rahmen der Weiterbildungsoffensive Baden-Württemberg haben Sie die Möglichkeit an Fachseminaren teilzunehmen, 
die aktuelle Fragestellungen in der Landwirtschaft und ländlichen Raum bearbeiten. Dazu gehören die Themenbereiche: 
Digitalisierung in Landwirtschaft, Wein- und Gartenbau, Einstieg in die Landwirtschaft, Kooperationen und neue Wirtschafts-
modelle, nachhaltige Bewirtschaftung und Biodiversität sowie regionale Landwirtschaft, Lieferketten und neue Vermark-
tungsstrategien. Die Fachseminare bieten Ihnen in mehreren Modulen die Möglichkeit innovative Wege zu beschreiten, ihr 
unternehmerisches Profil zu schärfen, neue Kunden- und Zielgruppen zu erschließen, Kooperationen und neue Wege der 
Zusammenarbeit auf den Weg zu bringen und dabei die Unterstützung durch moderne Technologien zu nutzen.
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Gemeinsam Biodiversität erlebbar machen! Wie können wir 
Menschen aller Altersgruppen für Biodiversität interessieren? 
Vielleicht über die Frage, wieso Schmetterlinge für unsere 
Pizza wichtig sind? Dieser Aspekt und wie ein verantwor-
tungsvoller Umgang mit unserer Umwelt im Alltag aussehen 
kann, bearbeiten wir in unserem Fachseminar Biodiversitäts-
Pädagogik. Lernen Sie, wie Sie Informationen anschaulich 
und fundiert übermitteln können. Erfahren Sie, wie Sie Men-
schen auf eine Reise mitnehmen, um die Natur als Lebens-
raum zu verstehen und Biotope zu gestalten.

Das Zertifikat „Biodiversitäts-Pädagogik“ befähigt Sie, Beratun-
gen bei Gemeinden oder Firmen anzubieten oder Unterricht in 
pädagogischen Einrichtungen abzuhalten. Sie erhalten umfas-
sendes Know-how, so dass Sie häufig vorkommende Lebewe-
sen in unserem näheren Umfeld erkennen können. Im Seminar 
lernen Sie, wie Sie Informationen anschaulich aufbereiten und 
fundiert an verschiedene Zielgruppen übermitteln können. Sie 
bekommen einen Methoden-Koffer an die Hand, damit Sie 
Menschen auf eine Reise mitnehmen und für den Erhalt der 
Biodiversität begeistern können. 

Alle Absolvent:innen entwickeln im Rahmen des Seminars ein 
individuelles Konzept, sodass Sie als Biodiversitäts-Pädagog:in 
aktiv und unternehmerisch tätig werden können. Für die 
Konkretisierung Ihres Konzeptes erhalten Sie ein begleiten-
des Gruppen-Coaching.
 
Zielgruppe: Interessierte, die im Bereich Biodiversitätspädagogik 
unternehmerisch aktiv werden wollen

 � Fachseminar „Bodenfruchtbarkeit“ 
Modul 1: 11. bis 12. März 2024
Modul 2: 22. bis 23. April 2024
Modul 3: 03. bis 04. Juni 2024
Modul 4: 23. bis 24. September 2024
Modul 5: 17. bis 18. Oktober 2024
Modul 6: 21. bis 22. November 2024 
Beginn: jeweils um 09.00 Uhr; Ende: 18.00 Uhr 

Begleitend zum Fachseminar „Bodenfruchtbarkeit“  
findet ein Gruppen-Coaching mit einem Umfang von  
25 Unterrichtsstunden statt. Die Termine werden mit  
der Gruppe abgestimmt. 
Anmeldefrist: 13. Februar 2024 
Einführungspreis: 1.480 € für alle 6 Module + 25 UE Coaching.
Für Übernachtung und Vollverpflegung berechnen wir je 
Modul 150 € 

Seminarleitung und Coaching: Ivanka Seitz
Seminarbegleitung und Coaching: Claudia Siegele 
Referent: Arved Meinzer 

Im Rahmen des Fachseminars erhalten Sie vielfältige theore-
tische Hintergrundinformationen zur Bodenfruchtbarkeit von 
Praktiker:innen sowie wissenschaftlich fundierte Erkenntnisse zu 
den Entwicklungen im Bereich der regenerativen Landwirtschaft. 
Alle Informationen sowie Ihre persönliche Expertise tragen wir in 
Kleingruppen zusammen, analysieren und diskutieren diese und 
prüfen sie im Hinblick auf die praktische Anwendbarkeit.

Darüber hinaus werden wir in jedem Modul praktische Experi-
mente durchführen und landwirtschaftliche Betriebe besu-
chen, die über Analysen zu den Zusammenhängen von Boden-
leben und gesunden Pflanzen verfügen und über Erkenntnisse 
und Umsetzungen berichten können.

Das Fachseminar unterstützt Sie dabei Ihren landwirtschaft-
lichen Betrieb so umzustellen, dass Sie eine regenerative 
Landwirtschaft betreiben können, die Ihren Betrieb wirtschaft-
lich stabilisiert. Dazu entwickeln Sie einen „Fahrplan“ für einen 
Weg zu einer gesteigerten Bodenfruchtbarkeit.Sie lernen, 
wie Sie ihre persönlichen Ressourcen schonend einsetzen 
und Gesundheit ganzheitlich denken, sodass die Gesundheit 
von Mensch, Tier und Boden stärken und Ihren landwirt-
schaftlichen Betrieb auf gesunde Füße stellen. Diese Vision ist 
gleichzeitig Grundlage für die Marketingstrategie, die Sie auf 
Ihr Betriebskonzept abstimmen. Für die Konkretisierung Ihres 
Konzeptes erhalten Sie ein begleitendes Gruppen-Coaching.

Zielgruppe: Praxisorientierte Landwirt:innen, die mit neue 
Methoden im Umgang mit dem Boden erlernen und an-
wenden wollen. Neulinge die sich entwickeln wollen und 
Unterstützer:innen suchen 

Bitte fordern Sie jeweils die ausführlichen Seminar-
informationen sowie den Flyer an. 

Die Fachseminare werden im Rahmen der Weiter-
bildungsoffensive Baden-Württemberg durch das 
Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und 
Verbraucherschutz Baden-Württemberg sowie 
durch die EU gefördert.
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b|u|s Unternehmertraining

b|u|s Preise

Die b|u|s Trainings stehen heute wie früher für motivierte Menschen, die die Geschicke ihres Unternehmens aktiv in die Hand 
nehmen wollen. Gerade in schwierigen Zeiten trennt sich – unternehmerisch gesehen – die Spreu vom Weizen, da Hand-
lungsspielräume oftmals kleiner werden. Bleiben Sie auf der richtigen Spur und entwickeln Sie zukunftsorientiere Wege für 
sich, Ihre Familie und den Betrieb. Innerhalb der b|u|s Kernkompetenzen arbeiten Sie in neun zweitägigen Trainings an Ihrem 
persönlichen und betrieblichen Erfolg. Im Austausch mit gleichgesinnten Unternehmern und Unternehmerinnen erleben 
Sie im Training und bei Betriebsbesuchen neue Perspektiven. Gemeinsam mit den Trainern:innen bewerten Sie individuelle 
Chancen und Risiken und entwickeln Handlungsoptionen für mehr Gewinn und Lebensqualität. Mit den b|u|s Unternehmer-
trainings sind Sie schon da, wenn andere gerade aufstehen!

Alle b|u|s – Seminar finden in Kooperation 
mit der Andreas Hermes Akademie statt. 
Zielgruppe der Seminare sind landwirt-
schaftliche Unternehmer:innen.

Ausführliche Informationen finden Sie auf dem 
separaten Flyer. Sprechen Sie uns bitte an. 
Kursorganisation: Gabriele Spieler 

Ab 15 Teilnehmer mit Übernachtung  365,00 € / Modul 
13-14 Teilnehmer mit Übernachtung  400,00 € / Modul 
Unter 13 Teilnehmer mit Übernachtung  440,00 € / Modul 
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 � b|u|s 1: Erfolg durch Persönlichkeit 
15. bis 16. Januar 2024
Beginn: 09.00 Uhr, Ende: 17.00 Uhr 

Sie investieren nicht nur in Ihren Betrieb, sondern auch in 
Ihre Persönlichkeit. Bei den b|u|s-Trainings analysieren Sie Ihre 
persönlichen Stärken und Entwicklungspotentiale, lernen Men-
schen einzuschätzen und gehen mit Motivation und Verant-
wortungsbewusstsein in Ihren Alltag zurück.

 � b|u|s 2: Betriebe in komplexen Zeiten
06. bis 07. Februar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie analysieren verschiedene Trends und nehmen kommende 
Veränderungen als Gestaltungsmöglichkeit für die Zukunft 
auf. Sie gehen damit nicht nur souverän um, sondern entwi-
ckeln Ideen für die Unternehmensentwicklung.

 � b|u|s 3: Vision und Ziele
06. bis 07. März 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Grundlage nachhaltig erfolgreicher Unternehmer:innen sind 
eindeutige Leitlinien. Auf dem Fundament klarer Werte entwi-
ckeln Sie eine motivierende Vision, langfristige Ziele und damit 
eine prägnante Ausrichtung für sich und Ihr Unternehmen.

 � b|u|s 4: Klare Entscheidungen 
11. bis 12. Januar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie werden zukünftig Ihre Prioritäten richtig setzen, Ihre Zu-
kunft strategisch planen und Ihre Entscheidungen mit einem 
Zeitplan für die konkrete Umsetzung ergänzen. Durch erhöhte 
Entscheidungskompetenz konkretisieren Sie Ihre Projekte.

 � b|u|s 5: Optimale Zusammenarbeit
05. bis 06. Februar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie lernen das Handwerkszeug für gute Zusammenarbeit mit 
anderen und erweitern Ihren Kommunikations- und Führungs-
stil. Themen wie Motivation, gekonnte Gesprächsführung und 
situatives Führen sind auf der Tagesordnung. 

 � b|u|s 6: Verkaufen und Verhandeln
26. bis 27. Februar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Zum erfolgreichen Unternehmertum gehören erfolgreiche 
Verhandlungsgespräche mit gewinnenden Argumenten. 
Hierfür lernen sie den Einstieg in Gespräche, das authentische 
Auftreten und Sicherheit in der Selbstpräsentation.

 � b|u|s 7: Investition & Controlling 
08. bis 09. Januar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie erweitern Ihre Kompetenzen im Bereich der Investitions- 
und Risikobewertung und bauen ein systematisches Control-
ling auf. Gleichzeitig schauen Sie auf die „richtigen“ Kennzah-
len für die Betriebsentwicklung. 

 � b|u|s 8: Positive Image-Steuerung 
25. bis 26. Januar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie investieren in die aktive Gestaltung der Außenwirkung und 
erarbeiten ein Konzept für die Presse- und Öffentlichkeitsar-
beit. Nebenbei lernen Sie, wie Sie schlagfertig mit Kritikern 
umgehen und ein positives Image für Ihren Erfolg aufbauen. 

 � b|u|s 9: Fit für die Zukunft 
14. bis 15. Februar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie entwickeln ein ganzheitliches Unternehmenskonzept mit 
Entwicklungsplan und bringen sich und den Betrieb in Balan-
ce. Sie drehen an den wichtigen Stellschrauben für nachhalti-
gen Erfolg und Ihre Zufriedenheit. 

25



  b|u|s plus – Geistige und körperliche Fitness 
für den Alltag

15. bis 16. Januar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 
Referent: Uli Ernst 

Praktische Tipps zur Stärkung der körperlichen und mentalen 
Fitness – auch für Nichtsportler. Sie erfahren den Zusammen-
hang von Körper, Geist und Seele und machen kleine Schritte 
mit großer Wirkung. Sie trainieren in der Praxis, was jeder 
sofort für sich tun kann.

  b|u|s plus – Krise als Chance
18. bis 19. Januar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie analysieren Entstehung, Auswirkung, Arten und Kennzei-
chen von Krisen und erarbeiten Strategien zur Verarbeitung 
und Vorbeugung von zukünftigen Krisen. Zum Seminarinhalt 
gehört die Erarbeitung eines Notfallplans, sowie Übungen zu 
mehr Widerstandskraft (Resilienz), Akzeptanz, zum Loslassen 
und zur Neuorientierung.

  b|u|s plus – Die Stressampel auf Grün stellen
22. bis 23. Januar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Woher kommt Stress? Welche Stressarten und Stresstypen gibt 
es? Wie kommt es zum Burnout und welche Auswirkungen 
hat dieser auf Körper & Psyche? Mit diesen Fragen werden Sie 
sich im Seminar auseinandersetzen und lösungsorientiert und 
mit Chancenbewusstsein den eigenen Stress neu betrachten 
um einen Perspektivwechsel herbeiführen zu können.

  b|u|s plus Moderne Büroorganisation 
und Geschäftskorrespondenz

15. bis 16. Februar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Sie lernen verschiedene Methoden der Büroorganisation ken-
nen und legen sich einen Zeitplan für Ihre Büroarbeit zurecht. 
Sie erarbeiten Abläufe für Ihre Büroarbeit und gestalten Kom-
munikationsprozesse bzgl. der Büroarbeit im Familienbetrieb. 
Auch die moderne Geschäftskorrespondenz sowie Organisati-
onsmöglichkeiten im Outlook und Internet werden Inhalt des 
Seminares sein.

  b|u|s plus Notfallmanagement 
19. bis 20. Februar 2024
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr 

Ein Augenblick kann alles verändern. In diesem Seminar rich-
ten Sie den Blick auf Krankheit, Arbeitsunfähigkeit, Tod und 
andere Katastrophen und lernen, wie man den Betrieb präven-
tiv auf einen Ausfall vorbereiten kann um den Fortbestand des 
Betriebes bei Notfällen zu sichern. 

Bad Waldseer b|u|s – und Grundkurs-Fest 
20. bis 21. Januar 2024; Preis auf Anfrage 
Anmeldefrist: 08. Januar 2024

Wir starten am Samstagvormittag mit einem Impuls-
vortrag von Stefanie Aufleger, Inhaberin der SteAuf-
Werkstatt, und gehen am Nachmittag in verschiedene 
Workshops zu aktuellen Themen. 

Der Samstagabend steht unter dem Motto: 
„Wir lassen es krachen und feiern zusammen“. 

Wer mag, kann bereits am Freitagabend anreisen und 
die Zeit für Gespräche und zur Begegnung in lockerer 
Runde nutzen und bis Sonntag nach dem Frühstück 
die Bauernschule in vollen Zügen genießen. Wir freuen 
uns darauf, mit Ihnen in Austausch zu gehen und zu 
feiern! 
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Die Digitalisierung ist weder aus dem Privatleben noch aus dem Arbeitsalltag wegzudenken. In verschiedenen Semina-
ren lernen Sie neben technischen Fertigkeiten auch wie Sie digitale Medien kompetent nutzen können und reflektieren 
im Austausch mit anderen, welcher Einsatz für Sie sinnvoll sein kann. In unseren Angeboten lernen Sie verantwor-
tungsvoll mit den eigenen Daten umzugehen und erschließen sich digitale Kompetenzen, die Ihnen die Teilhabe an der 
modernen Gesellschaft und in der Arbeitswelt ermöglichen.

 � Mein Smartphone und ich 60+
27. bis 29. Mai 2024; Preis: 295 € im EZ
Beginn: 10.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referent: Chris Schneider

Nach diesem Seminar können Sie mit ihrem Smartphone 
zielsicher umgehen und kennen nicht nur die wichtigsten 
Funktionen, sondern werden auch Expertin und Experte in 
der Anwendung von verschiedenen Apps. Gemeinsam lernen 
Sie Schritt-für-Schritt die einzelnen Funktionen kennen und 
anwenden. Wir freuen uns darauf Ihnen neue Nutzungsmög-
lichkeiten für Ihren Alltag zu erschließen. Lassen Sie sich von 
uns begeistern.

Zielgruppe: Erwachsene 60+, die Anfängerinnen und Anfän-
ger im Umgang mit Smartphones sind

 � Social Media – Die Social Media Welt  
für den persönlichen Bedarf erschließen

05. bis 07. Juni 2024; Preis: 395 € im EZ 
Beginn: 09.00 Uhr; Ende: 16.30 Uhr 
Anmeldefrist: 03. Mai 2024
Seminarleitung: Ivanka Seitz
Referent: Guido Krisam 

In diesem Seminar schauen wir uns die Plattformen Instagram, 
Snapchat, LinkedIn und Facebook genauer an. Wir beschäfti-
gen uns mit den Usern dieser Plattformen, um eine Grundlage 
zu schaffen, welche Plattformen für den individuellen Bedarf 
und persönliche Vorhaben geeignet sind. Wir lernen die dahin-
terliegenden Algorithmen verstehen und beschäftigen uns mit 
der Sicherheit der persönlichen Daten und dem Datenschutz. 
Wir probieren gemeinsam Neues aus und werfen einen Blick 
auf Entwicklungen im Bereich der künstlichen Intelligenz und 
wie sich diese auch innerhalb der Social Media Plattformen 
auswirken. Seien Sie neugierig und gehen Sie mit unserm 
Experten ins Gespräch. Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Zielgruppe: alle, die Ihr Know-how im Bereich Social Media 
vertiefen wollen

Seminarangebote im Bereich der digitalen Bildung 
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  Naturschutz – Biodiversität und Nachhaltigkeit  
08. bis 10. April 2024; Preis 280 €
Beginn: 9.00 Uhr; Ende: ca. 16.30 Uhr 
Anmeldefrist: 15.03.2024
Seminarleitung: Florian Eisele

Das Seminar diskutiert den Wert von Biodiversitätsmaßnah-
men und ordnet diese in den Umwelt- und naturschutzpoliti-
schen Prozess ein.  Dabei geht es auch um Vorschläge für die 
Praxis. So kann Landschaftspflege ein zweites Standbein für 
Landwirtinnen und Landwirte sein, aber genauso im privaten 
Bereich lohnend gestaltet werden. Wir liefern das Know-how 
und geben hilfreiche Tipps an die Hand. Die verschiedenen 
Förder- und Ausgleichsmaßnahmen werden besprochen, um 
die Möglichkeiten und Chancen für private Projekte wie auch 
den landwirtschaftlichen Betrieb zu erkennen. 

Bei Exkursionen schauen wir uns erfolgreiche Naturschutzpro-
jekte an, um Transferansätze für Ihre Vorhaben zu entwickeln. 
Gesprächspartner:innen und Expert:innen, die über Chancen 
und Herausforderungen für den Naturschutz im Zusammen-
hang mit geplanten Projekten Auskunft und passgenaue 
Hilfestellungen geben können, stehen zur Verfügung. 

Das Seminar findet in Kooperation mit dem Landschafts-
erhaltungsverband Ravensburg und der Landeszentrale für 
politische Bildung Baden-Württemberg statt. Wir freuen uns 
darauf dieses spannende Thema mit Ihnen zu bearbeiten. Sie 
sind herzlich eingeladen.

Zielgruppe: Dieses Seminar richtet sich an Interessierte, aktive 
Naturschützer:innen  sowie Landwirt:innen, die Projekte für 
den Naturschutz planen oder bereits realisieren.

Politische Bildung
Politische Bildung bedeutet für uns, sich mit den vielschichtigen Veränderungen, die das gesellschaftliche und politische 
Leben beeinflussen, zu beschäftigen und auseinanderzusetzen. Zahlreiche Veränderungen beeinflussen das gesellschaftliche 
und politische Leben. Vielfältige Interessen und sich daraus ableitende Interessenkonflikte werden öffentlich ausgetragen. 
Welchen Wahrheitsgehalt haben veröffentlichte Informationen? Wie kommen wir zu einer wertschätzenden Dialogkultur? 
Und was ist erforderlich, damit Vielfalt nicht als Bedrohung empfunden wird und die Demokratie gestärkt wird? Was ist unser 
Beitrag zum Erhalt einer lebenswerten Umwelt? In unseren Seminaren laden wir ein, sich mit Expertinnen und Experten und 
Interessierten auszutauschen und gemeinsam die eigene Lebens- und Erfahrungswelt zu erweitern.
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 � Auf den Punkt gebracht:  
Pressetexte im Ehrenamt 

26. bis 28. Januar 2024; Preis: 330 € im EZ
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referent: Dr. Rudi Holzberger 

Texten will gelernt sein. In diesem Seminar lernen Sie von 
einem Experten auf dem Gebiet des Schreibens, auf was 
es bei kurzen Berichten, Pressetexten, Ankündigungen etc. 
ankommt. Nutzen Sie diesen praxisorientierten „Crashkurs“, 
um Ihr Handwerkszeug zu erweitern, und gekonnt Texte zu 
verfassen.

Zielgruppe: Im Ehrenamt Aktive, die sich für das Texten 
begeistern können 

 � „Hilfe, ich heirate einen Hof!“
09. bis 10. März 2024;  
Preis: 350 € pro Paar im DZ / 195 € für Einzelpersonen im EZ 
Beginn: 09.30 Uhr; Ende: ca. 14.00 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser

… und was kommt dann? In diesem Seminar geht es nicht 
nur um rechtliche, steuerliche, sozialversicherungsrechtliche 
Rahmenbedingungen, sondern vor allem auch um Ideen, wie 
Sie Ihre Partnerschaft aktiv gestalten können. Es geht um Be-
ziehung, Kommunikation und das System Familie und Betrieb. 
Freuen Sie sich auf zwei interessante Tage, an denen Sie Paare 
kennenlernen, die ähnliche Fragestellungen haben und lassen 
Sie sich von hilfreichen Tipps inspirieren. 

Zielgruppe: Paare, die vor haben zu heiraten oder kürzlich 
geheiratet haben 

 � Auf zu neuen Horizonten –  
Lebenswege bewusst gestalten.

09. bis 10. März 2024; Preis auf Anfrage
Beginn: 14.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser

Endlich mal wieder raus aus dem Gewohnten. Frauen Sie sich 
darauf, Gleichgesinnte zu treffen, zusammen Neues entde-
cken, Bestehendes zur reflektieren und jede Menge Spaß zu 
haben. Dazu laden wir Sie herzlich ein. 

Zielgruppe: landwirtschaftliche Unternehmer:innen in der 
Mitte ihres Berufslebens

 � Männerseminar – eine Reise zum Mann-Sein
12. bis 14. April 2024; Preis: 380 € im EZ 
Beginn: 14.00 Uhr; Ende: 15.00 Uhr 
Anmeldefrist: 01.03.2024
Seminarleitung: Florian Eisele

Das Seminar nimmt dich mit auf eine Reise zum Mann-Sein. 
Dich erwarten drei Tage in einem geschützten Männerumfeld, 
neue Freundschaften und ein Ausgleich zum Alltag. Es geht 
raus dem Hamsterrad, an die frische Luft und in die Natur. Du 
kommst in Kontakt zu dir, deiner männlichen Kraft und stärkst 
dein Selbstbewusstsein. Es ist toll, ein Mann zu sein.

Zielgruppe: Das Angebot richtet sich an Männer in allen 
Altersklassen, die ihr Mann sein leben wollen.

 � „einzigartig und unverwechselbar“ –  
Begegnungswoche für Paare im (Un)Ruhestand 

29.04. bis 04.05.2024; Preis: 830 € pro Paar im DZ
Beginn: 12.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Allgemeine Erwachsenenbildung
Der gesellschaftliche Wandel vollzieht sich in zahlreichen Lebensbereichen. Im Rahmen unserer Seminare informieren wir 
über aktuelle Entwicklungen und betrachten unterschiedliche gesellschaftspolitische Themen aus verschiedenen Blickwinkeln. 
Gemeinsam mit der Gruppe können Sie kontroverse Meinungen diskutieren, sich neue Perspektiven erschließen und so die 
Bedeutung von Offenheit und Toleranz praxisnah erleben. In unseren Seminaren erhalten Sie die Möglichkeit, sich selbst bes-
ser kennenzulernen. Sie setzen sich mit Ihren Stärken auseinander und entdecken Ihr Weiterentwicklungspotential.
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Wir laden Sie als Paar zur Erlebniswoche mit einem ausge-
wählten Programm, Zeit für Gespräche, Entspannung und 
Bewegung ein. Gönnen Sie sich die Zeit, Neues zu entdecken, 
gemeinsam über Gott und die Welt nachzudenken und genie-
ßen Sie es, Körper, Geist und Seele zu verwöhnen. 

Zielgruppe: Paare im Ruhestand 

 � Waldseer Erlebnistage für Paare
13. bis 16. Juni 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 12.00 Uhr; Ende: ca. 10.00 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser

Zusammen ist man weniger alleine – darum machen wir uns 
gemeinsam in und um Waldsee auf den Weg und entdecken 
verschiedene regionale Highlights. Freuen Sie sich auf ein ab-
wechslungsreiches Programm, bei dem nicht nur der Horizont 
erweitert wird, sondern auch der Spaß nicht zu kurz kommt. 

Zielgruppe: für Neues aufgeschlossene Paare 

 � „einzigartig und unverwechselbar“ –  
Begegnungswoche für Frauen

08. bis 12. Juli 2024; Preis: 420 € im EZ
Beginn: 10.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Wir laden Sie zur Erlebniswoche mit einem ausgewählten 
Programm mit Vorträgen, einer Exkursion, Zeit für Gespräche, 
Entspannung und Bewegung ein. Gönnen Sie sich die Zeit, 
Neues zu entdecken, gemeinsam über all die Themen, die 
Sie bewegen, nachzudenken und ins Gespräch zu kommen. 
Lassen Sie sich von uns verwöhnen. 

Zielgruppe: Frauen, die Freude am gemeinsamen Lernen und 
Erleben haben und bereits im Ruhestand sind 

 � „vielfältig, pfiffig und heiter“ – Begegnungswoche 
für Männer, Frauen und Paare im (Un)Ruhestand 

29.09. bis 04.10.2024; Preis: 830 € pro Paar im DZ, 460 € für 
Einzelpersonen im EZ
Start: 17.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser

Wir laden Sie allein oder zu zweit zur vielfältigen Begegnungs-
woche mit einem ausgewählten Programm, Zeit für Gesprä-
che, Entspannung und Bewegung ein. Gönnen Sie sich die 
Zeit, Neues zu entdecken, gemeinsam die Themen zu disku-
tieren für die Sie sich interessieren und Spaß miteinander zu 
haben. Lassen Sie sich von uns verwöhnen. 

Zielgruppe: Menschen im Ruhestand

 � Grundkurs 2.0 – Netzwerkarbeit 
25. bis 27. Oktober 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 19.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele 

Gemeinsam wollen wir uns mit gesellschafts- und agrarpoliti-
schen Themen auseinandersetzen, unsere Handlungs-, Reflexi-
ons- und kulturellen Kompetenzen reflektieren und an unserer 
Selbst- und Sozialkompetenz arbeiten. In der Landwirtschaft 
aktiv zu sein heißt für uns, Gemeinschaft, Begegnung und 
Austausch zu pflegen und unser Netzwerk weiterzuentwickeln 
und dabei als Persönlichkeit weiter zu wachsen. 

Zielgruppe: landwirtschaftliche Unternehmer:innen

 � „abwechslungsreich, bunt und heiter“ –  
Begegnungswoche für Männer in der  
nachberuflichen Phase 

09. bis 13. Dezember 2024; Preis: 420 € im EZ
Beginn: 12.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Wir laden Sie zu einer „Männerrunde“ mit einem ausgewähl-
ten Programm ein. Unser Seminar bietet Zeit für Gespräche, 
Entspannung und Bewegung für Körper, Geist und Seele. 
Gönnen Sie sich diesen Tapetenwechsel kurz vor Weihnachten, 
um Neues zu entdecken, untereinander und mit den Refe-
rentinnen und Referenten ins Gespräch zu gehen und dabei 
bestens umsorgt zu sein. 

Zielgruppe: Männer im Ruhestand, die Freude am gemeinsa-
men Lernen und Erleben haben
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 � Waldseer-Wellness-Wochenende für Frauen – 
www zum Wohlfühlen 

12. bis 14. Januar 2024; Preis: 245 im EZ
26. bis 28. Januar 2024; Preis: 245 € im EZ
Beginn: 18.00 Uhr, Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser

Endlich mal wieder Zeit für Entspannung, Wohlfühlen und 
eine Auszeit aus der Hektik des Alltags. Gönnen Sie sich ein 
Wochenende rund um die Themen Gesundheit, Bewegung 
und Wellness für Ihr Wohlbefinden. Lassen Sie sich inspirie-
ren und bringen Sie Ihr Wissen auf den neuesten Stand. Wir 
freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: Frauen aus dem ländlichen Raum 

 � Fitness- und Gesundheitswochenende  
für Paare aus der Landwirtschaft 

23. bis 25. Februar 2024; Preis: 450 € pro Paar im DZ
Beginn: 15.00 Uhr, Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Florian Eisele 

Das Seminar vermittelt theoretische und praktische Grundlagen 
einer erfolgreichen Prävention und Gesundheitsförderung, ist 
voller Bewegung und macht Lust darauf sich auch im Anschluss 
bewegen zu wollen. Sie lernen, mit Stressbelastungen gelas-
sener umzugehen, werden darin gestärkt, Lebensqualität und 
Gesundheit bewusst wahrzunehmen und zu gestalten. Sie 
kommen in einen Austausch mit anderen Paaren aus der Land-
wirtschaft, die ihre Beziehung lebendig erhalten, im Alltag 
achtsam miteinander bleiben wollen und sich neu begegnen.

Zielgruppe: Paare mit landwirtschaftlichem Hintergrund, die 
sich etwas Gutes für Leib und Seele tun wollen 

Gesundheitsbildung
In Zeiten zunehmender Belastungen sind wir mehr denn je gefragt uns um das Wohlbefinden von Körper, Geist und 
Seele zu bemühen, und uns selbst gut zu versorgen. In unseren Angeboten zur Gesundheitsbildung lernen Sie Techni-
ken und Methoden kennen, damit Sie Ihre persönlichen Ressourcen gesundheitsfördernd einsetzen können. Sie sind 
eingeladen Neues auszuprobieren, sich in der Gruppe auszutauschen und Ihre Kreativität neu zu entdecken. Unsere 
Seminare geben Ihnen neue Impulse, die Sie in den Alltag mitnehmen können.
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 � „Raus aus alten Mustern“ –  
Fitness- und Gesundheitstage

11. bis 15. März 2024; Preis: 420 € im EZ	
Für Frauen in der aktiven beruflichen Lebensphase 
18. bis 22. März 2024; Preis: 420 € im EZ
Für Frauen im „(Un)Ruhestand“
08. bis 12. April 2024; Preis auf Anfrage 
Für Frauen 50+ aus dem ländlichen Raum 
14. bis 17. Oktober 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: jeweils um 10.00 Uhr, Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Sie haben Lust, den Alltag hinter sich zu lassen, sich zu bewe-
gen, frei und lebendig zu fühlen? Damit dies gelingt, haben 
wir für Sie ein ausgewähltes Programm, spannende Refe-
rentinnen und Referenten und immer wieder Freiraum und 
Auszeit für Körper, Geist und Seele in der Wohlfühlatmosphä-
re der Bauernschule konzipiert. Entdecken Sie unsere Fitness- 
und Gesundheitstage. Wir freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: Frauen, die sich gerne körperlich und geistig 
bewegen wollen 

 � „Immer schön locker und in Bewegung“ –  
Wohlfühl- und Gesundheitswochenende 

12. bis 14. April 2024; Preis auf Anfrage 
19. bis 21. April 2024; Preis auf Anfrage 
Seminarleitung: Regina Steinhauser

Gönnen Sie sich eine kleine Auszeit vom Alltag und nutzen Sie 
die Zeit, um mit sich selbst achtsam umzugehen, bewusst zu 
leben und zu genießen. Freuen Sie sich auf ein abgestimmtes 
Programm mit Bewegung, Vorträgen und kulturellen Erlebnis-
sen in der Wohlfühlatmosphäre der Bauernschule. Wir freuen 
uns darauf, Sie bei uns begrüßen zu dürfen.

Zielgruppe: Frauen aus dem ländlichen Raum 
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 � „Gönn‘ Dir eine Auszeit“ – Wohlfühltage für Frauen
07. bis 09. Juni 2024; Preis auf Anfrage 
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Familie, Beruf und Alltag hinter sich lassen, Zeit für sich, Bewe-
gung und gemeinsame Aktionen: Lassen Sie sich verwöhnen 
und umsorgen mit einem abgestimmten Programm in der 
Wohlfühlatmosphäre der Bauernschule. Wir freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: Frauen in der beruflichen Phase 

 � Auszeit zu zweit
07. bis 09. Juni 2024; Preis: 420 € im DZ
Beginn: 17.00 Uhr; Ende: ca. 13.00 Uhr
Seminarleitung: Florian Eisele

Gelingende Beziehungen sind der Schlüssel für ein glückliches 
und gesundes Leben. Nutzen Sie die Möglichkeit, sich als Paar 
aus dem Alltag herauszunehmen wieder aktiv zu werden. Las-
sen Sie sich von uns inspirieren, Ihre Paarbeziehung lebendig zu 
gestalten und das Miteinander zu genießen. Treffen Sie im Se-
minar neue Menschen und lernen Sie „Neues“ kennen. Freuen 
Sie sich auf den gemeinsamen Austausch, die Bewegung und 
interessante Begegnungen. Wir freuen uns jetzt schon auf Sie.

Zielgruppe: Paare, die sich neu begegnen wollen 

 � Rausgehen, um runterzukommen – Wandern und 
Loslassen 

20. bis 23. Juni 2024; Preis: 420 € im EZ
Beginn: 18.00 Uhr, Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Wanderschuhe anziehen und los geht’s, raus in die Naturland-
schaft rund um Bad Waldsee. Zwischendurch gibt es Impulse 
und Körper-Übungen, um den Stress loszulassen, damit neue 
Gedanken entstehen und fließen können. Freuen Sie sich auf 
einen inspirierenden Mix aus Bewegung, Ruhe und Entspan-
nung. Wir freuen uns darauf, Sie zu verwöhnen. 

Zielgruppe: Menschen, die sich gerne in der Natur bewegen 
und achtsam mit sich selbst umgehen 

 � Fließende Bewegungen und Achtsamkeit 
mit sich selbst – Yoga-Wochenende 

12. bis 14. Juli 2024; Preis: 280 € im EZ
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referentinnen: Anna Henkel, Susanne Henning 

Gönnen Sie sich im Yoga-Seminar eine gute Mischung aus Be-
wegung, Entspannung und Achtsamkeit mit sich selbst. Lassen 
Sie den Alltag hinter sich und finden Sie Ihre Balance. 

Zielgruppe: Frauen, die sich in Achtsamkeit mit sich selbst 
üben wollen 

 � Vital- und Entspannungswochenende –  
Zeit für mich mit „BaReMo4You“ 

12. bis 14. Juli 2024; Preis: 280 € im EZ
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referentin: Sigrun Kienle-Hohwy

„BaReMo4You“ ist ein bunter Mix für die innere Stärke, die so-
genannte Resilienz, Beweglichkeit und Entspannung, für mehr 
Balance und Wohlbefinden im Alltag und Beruf. Lassen Sie 
sich mitnehmen auf ein bewegtes Wochenende, und genießen 
Sie auch die „Windstille“.

Zielgruppe: Frauen in der beruflichen Phase 

 � Gesund auf dem Fahrrad unterwegs
18. bis 21. Juli 2024; Preis: 380 € im EZ
Beginn: 9.00 Uhr; Ende: ca. 13.00 Uhr
Seminarleitung: Florian Eisele

Gönnen Sie sich im Seminar „Gesund auf dem Fahrrad unter-
wegs“ eine gute Mischung aus sportlicher Betätigung, Erholung 
und Achtsamkeit. Finden Sie einen (Rad)Weg, um Druck und 
Stress des Alltags zu bewältigen. Das Seminar vermittelt theore-
tische und praktische Grundlagen einer erfolgreichen Präven-
tion und Gesundheitsförderung mit und auf dem „Fahrrad“, 
Grundlagen der Fahrsicherheit und einer guten Touren-Planung. 
Sie sind auf dem eigenen Fahrrad in der Gruppe unterwegs. Wir 
freuen uns darauf mit Ihnen in Bewegung zu kommen.

Zielgruppe: Das Seminar richtet sich an Pedelecfahrer:innen 
(e-Bike) und Radfahrer:innen, die mindestens 30 km pro Tag 
fahren können
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 � Yoga-Woche: Mit fließenden Bewegungen  
achtsam mit sich selbst 

15. bis 20. September 2024; Preis: 745 € im EZ
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.00 Uhr
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referentin: Sigrun Bräuninger 

Gönnen Sie sich eine Yoga-Woche mit einem Mix aus Bewe-
gung, Entspannung, Meditation und Achtsamkeit. Erleben Sie 
sich neu und gönnen Sie sich die Zeit mit sich selbst. Erfahren 
was Yoga ausmacht und wie Yoga Sie unterstützen kann den 
Herausforderungen des Alltags mit Achtsamkeit zu begegnen 
und in eine gesunde Lebenspflege zu kommen. Gemeinsam 
werden wir viel an der frischen Luft und in Bewegung sein 
und tiefenentspannt zur Ruhe kommen. Lassen Sie den Alltag 
hinter sich und finden Sie Ihre Balance. Wir freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: Frauen, die Freude an Übungen, Entspannung, 
Hintergrundwissen des Yoga haben

 � In Balance zwischen Aktivierung und Entspannung
28. bis 31. Oktober 2024; Preis: 395 € im EZ
Beginn: 10.00 Uhr, Ende: ca. 13.30 Uhr
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Gönnen Sie sich eine Auszeit und sorgen Sie sich um Ihre kör-
perliche Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. Sie erhalten Impul-
se und Übungen zur körperlichen Aktivierung und genießen 
entspannende Momente und Ruhe. Starten Sie anschließend 
wieder kraftvoll und mit neuer Energie in Ihren Alltag. 

Zielgruppe: Menschen, die neue Kraft schöpfen wollen und 
gerne in Bewegung sind 

 � Fitness- und Gesundheitswochenende für Landwirte 
22. bis 24. November 2024; Preis: 250 €
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser

Sie haben Ihre Turnschuhe schon länger nicht mehr angezo-
gen? Dann wird es höchste Zeit für Fitness und Spaß an der 
Bewegung. Ein gezielt abgestimmtes Fitness- und Erholungs-
programm bietet Ihnen einen Tapetenwechsel vom Alltagstrott 
und neue Impulse für die Gesundheit – nicht nur bei Vorträ-
gen, sondern vor allem beim praktischen Tun. Dazu gibt es 
Seminarhäppchen für Leib und Seele. In einer tollen Gemein-
schaft macht dies richtig Spaß. Nehmen Sie die Impulse und 
Erholung aus dem Wochenende und gestalten Sie Ihren Alltag 
wieder frisch gestärkt von den Eindrücken und gemeinsamen 
Aktivitäten aus der Männer-Runde. 

Zielgruppe: Landwirte und Männer aus dem ländlichen 
Raum, die den eigenen Akku bei einer Auszeit wieder aufla-
den möchten 
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Seminarangebote im Bereich der kreativen Bildung
Mit offenen Augen durch die Welt zu gehen und sich inspirieren zu lassen, zu experimentieren, fördert unsere Kreati-
vität. Mit der Kreativität bei Ihrer künstlerischen Tätigkeit tragen Sie entscheidend zu Ihrer Persönlichkeitsentwicklung 
bei. In unseren Seminaren wecken wir die Neugier auf Neues, laden ein, ungewohnte Wege zu gehen und ein Ziel mit 
Leidenschaft zu verfolgen. Sie erhalten Raum für sinnliche Wahrnehmungen, ästhetisches Empfinden, um Ihr künstle-
risches Gestaltungspotenzial zu entfalten. In einer Umgebung, die zum Loslassen und Wohlfühlen einlädt, dürfen Sie 
Ihren Ideen und Projekten freien Lauf und sich neu inspirieren lassen.

 � „Mit Klöppel und Faden“ –  
Die Kunst des Spitzenklöppelns 

22. bis 26. Januar 2024 
18. bis 22. März 2024 
29.04. bis 03.05. 2024
24. bis 28. Mai 2024 
09. bis 13. September 2024
27.10. bis 31.10.2024
04. bis 08. November 2024 
Beginn: 09.30 Uhr, Ende: ca. 15.00 Uhr 
Preis pro Klöppelwoche: 420 € im EZ
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referentinnen: Claudia Steigmiller, Andrea Schipper

Sie möchten endlich mal wieder länger an Ihrem Klöppelpro-
jekt arbeiten? Und haben Lust, Neues am Klöppelbrett auszu-
probieren? Sie finden bei uns nicht nur optimale Bedingungen, 
sondern auch eine erfahrene und kreative Referentin, die Sie 
bei Ihren Vorhaben unterstützt. Wir freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: Anfänger:innen mit Grundkenntnissen und Fort-
geschrittene

35



 � Aquarell-Kurs
05. bis 07. April 2024; Preis: 550 € im EZ
29.11. bis 01.12.2024; Preis: 550 € im EZ
Beginn: 08.30 Uhr, Ende: 17.00 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser
Referent: Gerhard Hillmayr 

Bringen Sie Ihre kreativen Ideen mit Farbe und Pinsel aufs Papier 
und lernen Sie neue Techniken der Aquarellmalerei kennen. 
Unter Anleitung lernen Sie Schritt für Schritt von der Skizze bis 
zur Farbgebung; Sie trainieren Ihr Farbempfinden und Abstrakti-
onsvermögen. Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf. Wir freuen 
uns darauf, Sie bei Ihren Vorhaben zu unterstützten.

Zielgruppe: Anfänger:innen und Fortgeschrittene

 � „Mit Nadel und Faden“ – Die Kunst des Stickens 
26. bis 28. April 2024; Preis: 245 € im EZ
24. bis 26. Mai 2024; Preis: 245 € im EZ
04. bis 08. November 2024; Preis: 420 € im EZ
Beginn: 15.00 Uhr, Ende: ca. 13.00 Uhr
Referentin: Margarete Grandjot 

Gönnen Sie sich diese kreative Auszeit, um Ihre Stickkenntnis-
se zu vertiefen. Sie finden bei uns nicht nur optimale Bedin-
gungen, sondern auch eine Expertin in Sachen Sticken, die Sie 
mit kreativem Potenzial bei Ihren Vorhaben unterstützt. Wir 
freuen uns, Sie in Ihrer Kreativität zu unterstützen.

Zielgruppe: Anfänger:innen und Fortgeschrittene 

 � Patchwork und Quilten 
08. bis 12. Juli 2024; Preis: 490 € im EZ
04. bis 08. November 2024; Preis: 490 € im EZ
Beginn: jeweils um 09.30 Uhr; Ende: ca. 15.00 Uhr 
Referentin: Monika Pohl 

Leben Sie Ihre kreative Leidenschaft für Stoffe, Nadel und Faden 
aus und tauchen Sie ein in das „Kreativzentrum Bauernschule“. 
Erweitern Sie dabei nicht nur Ihre Handwerkskünste und Näh-
Techniken, sondern lassen Sie sich auch inspirieren. Wir freuen 
uns darauf, Sie bei Ihren Vorhaben zu unterstützten.

Zielgruppe: Anfänger:innen und Fortgeschrittene 

 � „Mit Stoff und Faden“ – Sommernähtage 
29.08. bis 01.09.2024; Preis: 450 €
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referentin: Monika Pohl 

Falls Sie mal wieder eine kleine Näh-Auszeit für Herz und Seele 
brauchen: „Mit Stoff und Faden“ bringt Sie auf neue Ideen 
und erweitert Ihre Fähigkeiten mit Nadel und Faden. Freuen 
Sie sich auf pfiffige Ideen für Dekoratives und Nützliches aus 
Stoff. Wir freuen uns auf Sie.

Zielgruppe: alle Nähbegeisterte: ob Anfänger:innen mit 
Grundkenntnissen oder Fortgeschrittene. 

 � „Mit Klöppel und Goldfäden“ –  
Metallspitzen herstellen 

04. bis 08. November 2024; Preis: 420 € im EZ
Beginn: 09.30 Uhr; Ende: ca. 15.00 Uhr 
Referentin: Jutta Grothaus

Sie möchten endlich mal wieder länger an Ihrem Goldspitzen
projekt arbeiten? Und haben Lust, Neues am Klöppelbrett 
auszuprobieren? Sie finden bei uns nicht nur optimale Bedin-
gungen, sondern auch eine tolle Referentin, die Sie bei Ihren 
Vorhaben unterstützt. Gleichzeitig werden Sie inspiriert und 
nehmen neue Ideen mit. Wir freuen uns darauf, Sie bei uns zu 
begrüßen.

Zielgruppe: Anfänger:innen mit Grundkenntnissen und Fort-
geschrittene
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Seminarangebote im Bereich der kulturellen Bildung
Kulturelle Bildung ermöglicht uns einen Zugang zu einem geglückten Leben und betrifft unsere gesellschaftliche Lebens-
vollzüge. Mit der kulturellen Bildung werden Fähigkeiten erworben, sich selbst auszudrücken und unsere Mitmenschen zu 
verstehen und für ein Verständnis füreinander einzusetzen, von dem eine Gemeinschaft profitiert. Zur kulturellen Bildung 
zählen in unseren Seminaren neben Theater, Musik, Tanz und Film auch die Auseinandersetzung mit Verhaltensmustern 
des Zusammenlebens, Wertvorstellungen und Normen einer Gemeinschaft. Wir laden Sie ein, diese unterschiedlichen 
Dimensionen kennenzulernen, interkulturelle Erfahrungen zu sammeln und sich auf kreative Art und Weise auszudrücken.

 � „Mit Schwung und Temperament“ – Tanz-Seminar 
23. bis 25. Februar 2024; Preis: 260 € im EZ 
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr
Referentin: Christel Engelberg 

Sie haben Lust, anspruchsvolle Gesellschaftstänze in raschem 
Tempo zu erlernen? Ihre Grundkenntnisse auszubauen und 
Ihre Fertigkeiten zu erweitern? Dann sind Sie bei diesem 
Workshop-Wochenende genau richtig.

Zielgruppe: ausgebildete Tanzleiter:innen 

 � Akteure des Bauernkriegs im deutschen  
Südwesten. Motive – Strategien –  
Kommunikation – Lernerfahrung 

07. bis 09. März 2024; Preis: 250 € im EZ 
Beginn: 10.00 Uhr; Ende: ca. 16.30 Uhr 
Seminarorganisation: Regina Steinhauser

Der Fokus dieser Tagung liegt auf dem regionalen Bauern-
kriegsgeschehen Oberschwabens. Es geht nicht nur um die 
„Zwölf Artikel“ der Freiheitsbewegung, sondern Sie erhalten 
Kenntnis über die Akteure, die Handlungsmotive, verfolgen 
Strategien und nicht zuletzt über die Folgen der gewaltsamen 
Eskalation von 1525 für die weitere Zukunft. 

Zielgruppe: Alle, die sich für die Geschichte des Bauernkriegs 
in Oberschwaben interessieren 
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 � Ensemblekurs für Instrumentalisten 
07. bis 10. März 2024; Preis auf Anfrage 
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referent: Hans Georg Hinderberger 

Klassiker aus Filmmusik, Tangos und ungarische Weisen in 
einer kleineren Besetzung zu interpretieren, schult nicht nur 
eigene technische Fertigkeiten, die Ton- und Gehörbildung, 
sondern auch die Sensibilität für das Musizieren in Gruppen. 

Zielgruppe: Fortgeschrittene Instrumentalisten für  
Salonorchesterbesetzung 

 � „Let‘s dance“: Internationale Folkloretänze – 
Tanz-Seminar 

15. bis 17. März 2024; Preis auf Anfrage
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referentin: Helene Leske 

Wenn Sie Freude am Tanzen von verschiedenen Folkloretän-
zen aus unterschiedlichen Ländern haben, dann sind Sie bei 
diesem Tanz-Seminar genau richtig. An diesem Wochenende 
machen Sie einen tänzerischen Streifzug durch die Welt in der 
Wohlfühlatmosphäre der Bauernschule. 

Zielgruppe: Menschen, die Freude am gemeinsamen Folklore-
tanzen haben 

 � Aufbaulehrgang II – Ausbildung des BVST 
Tanzleiter:in für Tanzen mit Senioren 

22. bis 25. März 2024; Preis: 565 € im EZ
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referenten: Gabriele Hilscher, Andreas Kurz 

Entwickeln Sie Ihre fachlichen und pädagogischen Fähigkeiten 
weiter und „lernen Sie von den Besten“. Bei diesem Seminar 
dürfen Sie ausprobieren und Neues entdecken. 

Zielgruppe: Teilnehmer:innen, die den Grundlehrgang und 
den Aufbaulehrgang I absolviert haben

 � Tanzen macht Freude – Tanz-Seminar 
29.04. bis 02.05.2024; Preis: 380 € im EZ 
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referentin: Gundula Schneider
 
„immer in Bewegung“ oder: tanzen, tanzen, tanzen. Sie lernen 
verschiedene Tänze und Choreographien kennen und fördern 
damit die Beweglichkeit und Koordination zur Musik.

Zielgruppe: Erwachsene, die Freude am Tanzen in der Gruppe 
haben

 � Round-Seminar Phase II-III+ – Tanz-Seminar 
13. bis 17. Mai 2024; Preis: 575 € im EZ 
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: 13.30 Uhr 
Referentin: Josefine Stirner

Sie möchten Ihre Grundkenntnisse in Two Step, Waltz, Cha 
Cha und Rumba erweitern? Sie mögen choreographierte 
Gesellschaftstänze und haben Freude am Ausprobieren und 
Neu-Lernen? Im Tanz-Seminar dürfen Sie Ihre Beweglichkeit 
und die Koordination mit Musik unter Beweis stellen. 

Zielgruppe: Tänzer:innen mit guten Grundkenntnissen in Two 
Step, Waltz, Cha Cha und Rumba

 � Tanzen mit 50+  
– Tanz-Wochenende 

24. bis 26. Mai 2024; Preis: 315 € im EZ 
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referent: Jürgen Schimmel 

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Tanz-Programm 
und eine Mischung aus Kreis- und Kontratänzen, Square und 
Line Dances etc. Genießen Sie neben dem Tanzen und der 
Bewegung die Möglichkeiten rund um die Bauernschule. 

Zielgruppe: Erwachsene, die gerne abwechslungsreich tanzen
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 � „Tanzen macht die Seele heiter“ – Tanz-Seminar 
26. bis 31. Mai 2024; Preis: 625 € im EZ
Beginn: 13.30 Uhr; Ende: 09.00 Uhr 
Referentin: Elvie Hawlitzky

In dem Tanz-Seminar üben Sie nicht nur Ihre körperliche, 
sondern auch geistige Fitness. Durch die Gemeinschaft, Bewe-
gung und die Musik kann auch Ihre Seele auftanken. Freuen 
Sie sich auf ein Abwechslungsreiches Programm mit Kreis-, 
Paar-, Gassentänze, Round Dance, Line Dance etc.

Zielgruppe: Erwachsene, die Freude am Tanzen in der Gruppe 
haben 

 � Auftreten mit Wirkung durch  
Improvisationstheater – Workshop-Wochenende 

07. bis 09. Juni 2024; Preis: 275 € im EZ
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referent: Till Maurer 

spontan, ideenreich, kreativ, überraschend, lustig – so könnte 
man den Impro-Theater-Workshop mit wenigen Worten be-
schreiben. Impro-Theater-Spielen macht nicht nur unglaublich 
Spaß, sondern bringt auch neue Fähigkeiten und Talente ans 
Licht. Nebenbei lernt man Spontaneität und Schlagfertigkeit 
und selbstsicheres Auftreten mit Wirkung. 

Zielgruppe: Menschen, die sich gerne ausprobieren und 
lernen wollen, sich in Szene zu setzen

 � „Sei dein Ton“ – Jodelseminar mit Jodula 
20. bis 22. Juni 2024; Preis: 335 € im EZ 
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referentin: Hedwig Roth (Jodula) 

Der Stimme in Form von Traditionellem aber auch Experi-
mentellem freien Lauf lassen und dabei den eigenen Klang 
erfahren und spüren: Jodeln ist eine wunderbare Möglichkeit, 
sich unbefangen mit der eigenen Stimme vertraut zu machen 
und neue Bereiche zu entdecken.

Zielgruppe: Der Jodelkurs richtet sich an alle Menschen die 
von sich sagen „Ich kann nicht singen“, aber auch an alle, 
die von sich sagen „Ich kann singen“, aber noch niemals die 
Faszination „Jodeln“ erlebt haben.
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 � „Radeln & Barock“ – Fahrrad-Seminar für Paare 
28. bis 30. Juni 2024; Preis: 420 € für Paare im DZ 
Beginn: 14.00 Uhr; Ende: ca. 16.30 Uhr
Seminarleitung: Florian Eisele 

Das Fahrradseminar „Radeln & Barock“ führt uns in das 
Himmelreich des Barock, den oberschwäbischen Kulturraum 
und die idyllische Naturlandschaft. Sie beradeln zusammen 
mit ihrer Partnerin, bzw. ihrem Partner die oberschwäbische 
Barockstraße, die uns abends wieder an die Schwäbische 
Bauernschule zurückführt, wo wir tolle Tage ausklingen lassen. 
Wir thematisieren die Grundlagen der Fahrsicherheit, damit sie 
sicher auf ihrem Fahrrad in der Gruppe unterwegs. Wir besu-
chen die Tour de Barock und genießen ein tolles Wochenende.  

Zielgruppe: Das Seminar richtet sich an Paare, E-Bike- oder 
sportliche Radfahrer*innen. 40km am Tag mit dem Rad zu 
fahren, sollte ihnen möglich sein.  

 � „Einmal um die ganze Welt“ – Tanz-Seminar
12. bis 16. August 2024; Preis: 510 € im EZ 
Beginn: 12.00 Uhr; Ende: 09.00 Uhr 
Referentin: Monika Ameringer 

Sie werden auf eine kleine Tanzreise rund um den Globus 
mitgenommen. Sie bringen die unterschiedlichen Kulturen in 
Folkloretänzen, Rounds, Squares, Kontras und Blocktänzen 
zum Ausdruck. Kommen Sie mit auf die Weltreise. 

Zielgruppe: Erwachsene, die Freude am Tanzen in der Gruppe 
haben

 � Sommertanzwochenende 
30.08. bis 01.09. 2024; Preis: 290 € im EZ
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referentin: Elke Lang 

Freuen Sie sich auf die positive Wirkung des Tanzes und er-
lernen Sie gemeinsam Kreistänze, Rounds, Mixer, Line Dance, 
Squares und Quadrillen. Genießen Sie neben dem Tanzpro-
gramm auch die Annehmlichkeiten der Bauernschule. 

Zielgruppe: alle, die Spaß beim Tanzen haben – geringe Vor-
kenntnisse sind ausreichend

 � Böhmisch musizieren mit Herz!
06. bis 08. September 2024; Preis: 290 €
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 17.00 Uhr
Seminarleitung: Florian Eisele

Die Liebe zur böhmischen und Egerländer Blasmusik ist 
Ausgangspunkt dieses Workshops. Für Ihren Fortschritt im 
Takt der Blasmusik erwarten Sie hochkarätige Dozenten und 
Übungsleiter aus der Blasmusikszene. Wichtig ist die Freude an 
der Musik und die Geselligkeit, die dieses Seminar einzigartig 
machen. Die Schwäbische Bauernschule bietet die ideale Um-
gebung für ein tolles Wochenende in eine Blasmusik-begeis-
terten Gruppe und Atmosphäre. Im Workshop konzentrieren 
wir uns auf das rhythmische Zusammenspiel, den authentisch 
„böhmischen Klang“ und das gemeinsame Gestalten einer 
musikalischen Idee. Sie profitieren für Ihre Spielweise und 
entwickeln Ihren Klang, die Phrasierung und Artikulation im 
Ausdruck der Egerländer und böhmischen Blasmusik weiter. 

Zielgruppe: Der Workshop richtet sich an fortgeschrittene 
Musikant:innen auf Melodie-Instrumenten (Tenorhorn, Bari-
ton, Flügelhorn, Trompete), Begleit-Instrumenten (Schlagzeug, 
Tuba, Posaune) und an der Klarinette. 

 � Workshop „Tanzen“ 
20. bis 22. September 2024; Preis auf Anfrage
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr
Referentin: Claudia Bronner

In diesem Workshop erleben Sie neue Choreographien und 
Tänze für Erlebnistanzgruppen. Außerdem geht es um die 
konkrete Umsetzung in der Praxis und um gruppendynami-
sche Elemente für das Leiten von Tanzgruppen. Freuen Sie sich 
auch auf den Austausch unter Gleichgesinnten. 

Zielgruppe: Tanzleiter:innen

 � Grundlehrgang – Ausbildung des BVST 
Tanzleiter:in für Tanzen mit Senioren 

27. bis 29. September 2024; Preis: 515 € im EZ 
Beginn: 14.00 Uhr, Ende: ca. 15.45 Uhr 
Referenten: Gabriele Hilscher, Andreas Kurz 

Sie haben Lust, Ihre Fähigkeiten und Kenntnisse im Erlebnistanz 
auszubauen? Sie möchten zukünftig eine Tanzgruppe leiten? 
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Sie erlernen im Seminar die Grundlagen, die hierfür notwendig 
sind. Werden Sie Tanzleiter:in!

Zielgruppe: Alle, die Freude am Tanzen haben und Lust dar-
auf haben, selbst Gruppen anzuleiten. 

 � „Wie sag ich’s meiner Gruppe?“ – 
Round Dance für Tanzleiterinnen 

30.09. bis 04.10.2024; Preis: 695 € im EZ
Beginn: 14.30 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referentin: Josefine Stirner

„Wie bringe ich Round zielgruppengerecht in meine Tanzgruppe 
ein?“ – um diese Frage dreht sich dieses Seminar. Sie erhalten 
eine Einführung in Tanzen nach englischer Ansage, lernen Tanz-
beschreibungen lesen und den Unterschied zum Seniorentanz 
kennen. Gleichzeitig erhalten Sie methodisch-didaktische Anlei-
tungen, wie sie Round Dance mit Ihrer Gruppe einüben können. 

Zielgruppe: Tanzleiter:innen

 � Sternstunden im  
Impro-Theater-Workshop-Wochenende 

11. bis 13. Oktober 2024; Preis: 275 € im EZ
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 13.30 Uhr 
Referent: Walter Metzger 

spontan, ideenreich, kreativ, überraschend, lustig – so könnte 
man den Impro-Theater-Workshop mit wenigen Worten be-
schreiben. Impro-Theater-Spielen macht nicht nur unglaublich 
Spaß, sondern bringt auch neue Fähigkeiten und Talente ans 
Licht. Nebenbei lernt man Spontaneität und Schlagfertigkeit. 

Zielgruppe: Menschen, die sich gerne ausprobieren und 
lernen wollen, sich in Szene zu setzen

 � „Tanzen als Quelle des Glücks“ – Tanz-Seminar 
24. bis 27. Oktober 2024; Preis: 460 € im EZ 
Beginn: 14.30 Uhr; Ende ca. 13.30 Uhr 
Referentin: Christel Engelberg 

Tanzen fördert nicht nur die Beweglichkeit, sondern auch das 
Rhythmusgefühl und die kognitiven Fähigkeiten. Bei diesem 

Seminar lernen Sie Kreistänze, Linedance, Mixer, Square etc. – 
eine bunte Mischung, die in der Gruppe Spaß macht. 
Zielgruppe: Tänzer:innen mit guten Grundkenntnissen, de-
nen ein zügiges Unterrichtstempo angenehm und vertraut ist

 � Atemholen im Advent 
29.11. bis 01.12. 2024; Preis: 250 € im EZ
13. bis 15. Dezember 2024; Preis: 250 € im EZ
Beginn: 18.00 Uhr; Ende: ca. 15.00 Uhr 
Seminarleitung: Regina Steinhauser 

Zur Ruhe kommen, achtsam werden, Wichtiges wahrnehmen, 
sich selber und anderen wieder näherkommen, miteinander 
singen, sich anrühren und begeistern lassen – dazu sind Sie in 
der vorweihnachtlichen Zeit eingeladen. 

Zielgruppe: Frauen, die sich bewusst auf Weihnachten und 
den Jahreswechsel vorbereiten und sich eine Auszeit gönnen 
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Wir
arbeiten
zusammen 
mit ...
... dem Verband der Bildungszentren im ländlichen Raum 
e.V., der alle Bildungshäuser auf Bundesebene unter ei-
nem Dach vereint. Gemeinsam wollen wir den ländlichen 
Raum als Pendant zum städtischen Ballungsraum weiter-
entwickeln und stärken. Unser gemeinsames Ziel ist die 
Förderung und den Erhalt von gleichwertigen Lebens-
chancen und gesellschaftlicher Teilhabe.

Dazu haben wir uns auch in Baden-Württemberg mit 
den Bildungshäusern der ländlichen Erwachsenenbildung 
vernetzt und setzen uns dafür ein, dass Leben und Ler-
nen unter einem Dach generationenübergreifend für alle 
Zielgruppen erfahrbar wird.

Als Bildungshaus des Landesbauernverbandes in Baden-
Württemberg bietet die Schwäbische Bauernschule dar-
über hinaus zahlreiche Bildungsangebote für Menschen, 
die in der Landwirtschaft aktiv sind und dem vor- und 
nachgelagerten Bereich tätig sind. Zugleich sind wir ein 
Lernort, der für alle Menschen aus dem ländlichen Raum 
offensteht.

Unsere Partner in der Landwirtschaft

•	 Andreas Hermes Akademie
•	 Arbeitsgemeinschaft Ländlicher Raum
•	 Berufsschule Ludwigsburg
•	 Biogas-Fachverband e.V.
•	 Bioland e.V.
•	 Bund der Landjugend
•	 cura familia
•	 Erzeugergemeinschaft Milch Bodensee-Allgäu
•	 Forstliche Versuchs- und Forschungsanstalt Baden-

Württemberg
•	 Kreisbauernverbände
•	 Landesamt für Geoinformation und Landentwicklung
•	 Landesanstalt für Entwicklung der Landwirtschaft  

und der ländlichen Räume
•	 Landesbauernverband in Baden-Württemberg e.V.
•	 LandFrauenverbände
•	 Landwirtschaftliche Fachschulen
•	 Landesverband der Maschinenringe
•	 LBV-Unternehmensberatungsdienste GmbH
•	 LGG Steuerberatungsgesellschaft mbH
•	 Ministerium für ländlichen Raum u. Verbraucherschutz
•	 Sozialversicherung für Landwirtschaft,  

Forst und Gartenbau
•	 Verband Landwirtschaftlicher Fachbildung
•	 Verein zur Förderung der Land- und Forstarbeiter
•	 Viehzentrale Südwest
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Folgende Institutionen und Firmen nutzen unser 
Haus für Fortbildungen und Tagungen

• Akademie Schloß Liebenau
• Blasmusikkreisverband Ravensburg
• Blasmusikkreisverband Ulm
• Bodensee-Institut
• Bundesverband Seniorentanz
• Caritas
• Dekanat Allgäu-Oberschwaben
• Diakonie
• Die Kulturbegleiter, Wolpertswende
• Die Zieglerschen
• Engagement Global
• Evangelische und Katholische Bildungswerke
• Fa. Liebherr
• Gemeinderäte aus Hohenstein, Dietenheim, 

Neukirch, u.a.
• Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft
• Handwerkskammer Ulm
• Hochschule Biberach
• Internationaler Arbeitskreis für Musik
• Jugendmusikschule Bad Waldsee
• Kinderschutzbund Ulm
• Kirche im Prisma Rapperswil
• Kirchengemeinderäte aus Ravensburg, Biberach, 

Vogt
• Kneippbund
• Landratsamt Biberach
• Landratsamt Ravensburg
• NABU
• Oberlandesgericht Stuttgart
• Oberschwäbisches Kalender-Team
• Pädagogische Hochschule Weingarten
• Polizei Konstanz, Ravensburg, Reutlingen

Wir 
arbeiten
zusammen
mit ...

44



S
c

h
w

ä
b

i
s

c
h

e
 

B
a

u
e

r
n

s
c

h
u

l
e

 
B

a
d

 
W

a
l

d
s

e
e

45

Folgende Firmen nutzen unser Haus für
die außerbetriebliche Weiterbildung ihrer 
Auszubildenden/Studierenden

•	 Bezirksvereinigung der Genossenschaftsbanken 
•	 EnBW Hochschule Baden-Württemberg
•	 Fa. Boehringer Biberach
•	 Fa. Uhlmann Laupheim
•	 Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen
•	 Kreissparkasse Göppingen
•	 Kreissparkasse Ludwigsburg

•	 Ruth Cohn-Institut
•	 Schwäbischer Albverein
•	 Seelsorgeeinheit Bad Waldsee
•	 Stadt Mössingen
•	 Städtische Rehakliniken Bad Waldsee
•	 Staatliche Untersuchungsämter Baden-Württemberg
•	 St. Elisabeth Stiftung
•	 Stiftung KBZO
•	 Stiftung Liebenau 
•	 Telefonseelsorge Oberschwaben
•	 Verband der Verwaltungsbeamten
•	 ver.di
•	 Verschiedene Tanz- und Yoga-Gruppen
•	 ZfP Bad Schussenried

Unser Haus bietet vielen Chören und
Musikgruppen Raum für Ihre Probetage

•	 Akkordeonorchester Erbach
•	 Bund deutscher Zupfmusiker
•	 Bachchor Konstanz
•	 Chor 2000 Dornstadt
•	 Chor d‘accord Ulm
•	 Chorgem. St. Elisabeth / St. Maria Suso Ulm
•	 Chor Red Mäps
•	 Chor Vocalica Pfuhl
•	 Chor Voice affaire
•	 Chorgemeinschaft Dettingen-Heuchlingen
•	 Deutsches Ärzteorchester
•	 Frauenchor Allegro
•	 Gospelchor Buchloe
•	 Konzertchor Klangreich Ulm
•	 Oratorienchor Heidenheim
•	 Orchester Concerto Konstanz 
•	 Oratorienchor Ulm
•	 Sängerbund Eggingen
•	 Singakademie Stuttgart
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S c h w ä b i s c h e  B a u e r n s c h u l e  B a d  W a l d s e e

Gemeinsam mit mehr als vierzig weiteren Bildungshäusern in Deutschland steht die Schwäbische Bauernschule Bad 
Waldsee für die Entwicklung und Stärkung des ländlichen Raums ein. Ziel unserer Bildungsarbeit ist es, Persönlichkei-
ten zu stärken, generationsübergreifende Begegnungen zu fördern und in Netzwerken die Entwicklung des Ländlichen 
Raums zu voranzubringen.

Aus diesem Grund liegt uns die bildungspolitische Gremienarbeit besonders am Herzen.

Wir sind Mitglied in folgenden Gremien:
• „Arbeitsgemeinschaft Ländliche Erwachsenenbildung Baden-Württemberg – ALEB“ in Stuttgart 
• Arbeitsgemeinschaft Ländlicher Raum im Regierungsbezirk Tübingen – AGLR
• Landesbezirksverband Landwirtschaftlicher Fachbildung im Regierungsbezirk Tübingen (vlf)
• Verband der Bildungszentren im Ländlichen Raum e.V. (Lernen im Grünen), Berlin

Unsere Geschichte
Die Schwäbische Bauernschule Bad Waldsee wurde am 22. Dezember 1949 vom damaligen Präsidenten des Landes-
bauernverbandes für Württemberg und Hohenzollern e.V., Bernhard Bauknecht, gegründet. Sie ist das Bildungshaus 
des Landesbauernverbandes in Baden-Württemberg. Träger des Hauses ist der „Verein zur Förderung der Schwäbischen 
Bauernschule Bad Waldsee e.V.“.

Bildungshaus für den Ländlichen Raum.

Herzlich Willkommen
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Unser Haus
Unser Bildungshaus befindet sich im Herzen von Bad Waldsee, auf dem Frauenberg, in sehr ruhiger Lage und doch 
ganz nah am Zentrum der Stadt.
Die 35 Einzel- und 22 Doppelzimmern zeichnen sich durch einen hochwertigen Standard und eine moderne Einrichtung 
aus. Mit 79 Betten bieten wir Gruppen verschiedener Größen ausreichend Platz für vielfältige Bildungsangebote. Neben 
5 Seminarräumen in unterschiedlicher Größe können die Gruppen diverse Arbeits- und Aufenthaltsräume nutzen. Zu 
unseren Freizeiträumen gehören eine Kellerbar, eine großzügige Bierstube und eine gemütliche Bauernstube. Diese 
grenzen an Räume an, in denen Sie Billard, Tischtennis oder Tischfußball vorfinden, um gemeinsame Aktivitäten zu 
genießen.
Unser lichtdurchfluteter Speisesaal bietet ausreichend Platz für 100 Gäste und verschiedene Foyer-Bereiche laden zur 
Begegnung und zum Verweilen ein.

Für die verschiedenen Arbeitsbereiche in unserem Haus sind verantwortlich:

Pädagogisches Team:
Ivanka Seitz, Betriebswirtin und Wirtschaftspsychologin, Schul- und Geschäftsleitung
Regina Steinhauser, Theologin und Referentin für Erwachsenenbildung, stellvertretende Schulleitung
Florian Eisele, Pädagoge für Geschichte und Theologie, Bildungsreferent
Ann-Kathrin Käppeler, Agrarwissenschaftlerin, Projektleiterin „Lernort Bauernhof“
Ann-Kathrin Schmider, Agrarpädagogin, „Lernort Bauernhof“
Claudia Siegele, Pädagogin für Erwachsenenbildung, Projektleiterin „One Health“ Bad Waldsee

Team Verwaltung:
Gabriele Spieler, Verwaltung und Seminarmanagement
Ulrike Härle, Verwaltung und Seminarmanagement
Margit Halder, Verwaltung und Seminarmanagement

Team Hauswirtschaft und Haustechnik:
Thea Galster, Hauswirtschaftsmeisterin, Leitung Hauswirtschaft
Katharina Vogel, Hauswirtschaftsmeisterin, stellvertretende Leitung Hauswirtschaft
Benjamin Bolsinger, Koch, Leitung Küche
Jörg Horvat, Haustechnik

S c h w ä b i s c h e  B a u e r n s c h u l e  B a d  W a l d s e e
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Sie suchen ein Bildungshaus in dem Sie sich sofort wohlfühlen und in dem Sie gerne verweilen können?

Sie wollen aber auch einen Ort, der Ihnen moderne Lern- und Begegnungsräume bietet und an dem Sie in ent-
spannter Atmosphäre Abstand zum Alltag gewinnen können?

Dann möchten wir Sie herzlich an der Schwäbischen Bauernschule in Bad Waldsee willkommen heißen!

Ankommen – In unseren modernen und neu gestalteten Zimmern, alle mit Blick auf die Stadt oder den Wald, 
können Sie sich Ihre Auszeiten nehmen.

Verweilen – Unsere lichtdurchfluteten Seminar- und Begegnungsräume bieten Raum für verschiedene Grup-
pengrößen. Hier können Sie sich auf Ihre Themen konzentrieren, ins Gespräch kommen und neue Begegnungen 
erfahren.

Genießen – Wir lieben es, unsere Gäste mit guten und regionalen Spezialitäten zu verwöhnen. Essen ist für uns 
mehr als nur Nahrung, es ist ein Erlebnis! 

Lernen – Leben und Lernen unter einem Dach heißt für uns, dass sich unsere Leidenschaft für Bildung in der 
Ausgestaltung unsers Seminarprogramms und in der Atmosphäre des Hauses widerspiegelt.

Haben wir Sie neugierig gemacht? Dann freuen wir uns, wenn Sie in Kontakt mit uns treten.

Sie sind uns herzlich willkommen!

Bildung ist unsere Leidenschaft

Seit Juni 2017 ist die Schwäbische Bauernschule im Bildungs-, Verwaltungs-, 
und Organisationsbereich anhand der Qualitätsnorm QVB Stufe B 

durch die Zertifizierungsgesellschaft proCum Cert zertifiziert. 
Die Anerkennung als Bildungseinrichtung nach dem Bildungszeitgesetz 

des Landes Baden-Württemberg liegt seit August 2017 vor.
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Bildungshaus des Landesbauernverbandes in Baden-Württemberg e.V.
Frauenbergstraße 15, 88339 Bad Waldsee
Fon 07524 4003 – 0 l Fax 07524 4003 – 33
www.schwaebische-bauernschule.de
bauernschule@lbv-bw.de
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Stand: 14.08.2023

1. Geltungsbereich 
a) Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für alle Seminare 
und Veranstaltungen, die von der SBBW selbst durchgeführt werden.   
b) Sie bilden den rechtlichen Rahmen für das Vertragsverhältnis der 
SBBW mit einem/einer Teilnehmenden eines Seminars oder einer Ver-
anstaltung. 
c) Rechtsgeschäftliche Erklärungen (z.B. Anmeldungen oder Stornie-
rungen) bedürfen der Schriftform oder einer kommunikationstechnisch 
gleichwertigen Form. 
d) Die AGB werden mit der Anmeldung anerkannt. 

2. Anmeldung, Zustandekommen des Vertrages 
a) Die Anmeldung kann schriftlich, per E-Mail, telefonisch oder münd-
lich erfolgen. Soweit in der veröffentlichten Ausschreibung des Semi-
nars/der Veranstaltung nicht ausdrücklich ein anderer Zeitpunkt be-
nannt ist, soll die Anmeldung bis spätestens 14 Tage vor dem jeweiligen 
Seminarbeginn erfolgen. 
b) Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksich-
tigt. Die SBBW behält sich vor gegebenenfalls eine Auswahl zu treffen. 
c) Der Vertrag kommt nach der Anmeldung der/des Teilnehmenden erst 
durch die Annahme durch die SBBW zustande. Die SBBW kann das 
Vertragsangebot annehmen, indem sie der/dem Teilnehmenden eine 
mündliche/telefonische, schriftliche Bestätigung oder eine Bestätigung 
per E-Mail übermittelt oder mit der Durchführung des Seminars in Ge-
genwart des/der Teilnehmenden beginnt oder die/den Teilnehmenden 
aufgrund vorliegender Anmeldung zur Zahlung auffordert.
d) Mit der Anmeldung erkennt die/der Teilnehmende die Teilnahmebe-
dingungen verbindlich an und verpflichtet sich zur Zahlung der Semi-
nargebühr. 
e) Kann eine Anmeldung von der SBBW nicht angenommen werden, so 
wird dies umgehend mitgeteilt. 

3. Veranstaltungsbeiträge/Seminargebühren,  
Zahlungsbedingungen 
a) Die Seminargebühr, die in der Ausschreibung ausgewiesen ist, wird 
grundsätzlich vor Seminarbeginn mit Rechnungsstellung fällig. In der 
Seminargebühr ist die jeweils aktuell geltende gesetzliche Mehrwert-
steuer eingeschlossen. 
b) Die Fälligkeit der Zahlung tritt unabhängig von der Leistungserbrin-
gung (auch durch Dritte) ein und ist per Überweisung unter Angabe der 
Rechnungsnummer und unter Einhaltung des in der Rechnung ausge-
wiesenen Zahlungsziels ohne Abzug zu bezahlen.  
c) Bei Nichtinanspruchnahme inkludierter Leistungen (wie Mahlzeiten, 

Exkursionen, Seminarunterlagen, etc.) besteht kein Anspruch auf eine 
Erstattung. 
d) Bei Exkursionen/Studienreisen gelten ggf. zusätzliche Bedingungen, 
die den jeweiligen Ausschreibungen zu entnehmen oder von der SBBW 
mitgeteilt werden. 

4. Mitbringen von Speisen, Zimmerbereitstellung, Parkplatz
a) Je nach Seminarausschreibung ist Verpflegung und ggf. als auch Un-
terkunft in der SBBW eingeschlossen. 
b) Das Mitbringen von Speisen und Getränken zu Veranstaltungen/
Seminaren von Teilnehmenden in die SBBW ist untersagt. Unberührt 
bleiben Sonderfälle (beispielsweise bei Lebensmittelunverträglichkeiten) 
nach vorheriger Genehmigung durch die SBBW. Die SBBW übernimmt 
keinerlei Haftung für gesundheitliche Schäden, die durch den Verzehr 
von mitgebrachten Speisen und Getränken entstehen oder entstanden 
sind.  
c) Die Unterbringung der/des Teilnehmenden erfolgt in Einzel- und 
Zweibettzimmern. Die SBBW ist bemüht, den Zimmerwünschen nach-
zukommen, jedoch besteht von Seiten der/des Teilnehmenden kein An-
spruch auf die Bereitstellung eines bestimmten Gästezimmers. 
d) Gebuchte Gästezimmer stehen dem/der Teilnehmenden ab 15.00 Uhr  
am Anreisetag zur Verfügung. Der/die Teilnehmende hat keinen An-
spruch auf frühere Bereitstellung. 
e) Am Abreisetag ist das Gästezimmer der SBBW um 09.00 Uhr ge-
räumt zur Verfügung zu stellen. 
f) Die SBBW hält eine begrenzte Anzahl an kostenfreien Parkplätzen 
bereit. Ein Anspruch der Teilnehmenden auf einen Parkplatz oder die 
Reservierung eines solchen besteht nicht. Eine Haftung für Diebstahl 
oder Beschädigungen von Fahrzeugen wird von der SBBW nicht über-
nommen. 

5. An- und Abreise
a) Die An- und Abreise zum Seminar an der SBBW erfolgt auf eigene 
Kosten und eigenes Risiko des Teilnehmenden. 
b) Es besteht kein Anspruch auf einen Fahrdienst zum Bahnhof Bad 
Waldsee. Kontaktdaten für einen externen Fahrdienst sind am Empfang 
bei Bedarf (eigene Organisation) zu erfragen. 

6. Rücktritt der/ des Teilnehmenden 
Die SBBW räumt dem/der Teilnehmenden nach Maßgabe der folgenden 
Bestimmungen ein jederzeitiges Rücktrittsrecht ein: 
a) Der/die Teilnehmende muss den Rücktritt grundsätzlich in Textform 
erklären. Maßgebend für die Rechtzeitigkeit des Rücktritts ist das Ein-
gangsdatum der Erklärung in der SBBW.

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) für Teilnehmende an Veranstaltungen/ 
Seminare der Schwäbischen Bauernschule Bad Waldsee (SBBW)
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b) Wenn der/die Teilnehmende den Rücktritt erklärt, gelten folgende 
Stornofristen und -kosten 
• �Vor 30 Kalendertagen vor Seminarbeginn: kostenlose Stornierung 
• �ab 30 Kalendertage vor Seminarbeginn: 10 € Bearbeitungsgebühr 
• �ab 14 Kalendertage vor Seminarbeginn: 25 % der gebuchten 

Leistung(en)
• �ab 7 Kalendertage vor Seminarbeginn: 50% der gebuchten 

Leistungen(en). 
• �Am Tag des Seminarbeginns: 100% der gebuchten Leistung(en). 
c) Der/die Teilnehmende wird von den unter 6b) genannten Verpflich-
tungen frei, wenn eine von ihm vorgeschlagene Ersatzperson an seiner 
Stelle in den Vertrag eintritt und die spätestens drei Arbeitstage vor 
Seminarbeginn der SBBW bekannt gegeben wird. Der Eintritt in den 
Vertrag bedarf der vorherigen Zustimmung durch die SBBW. 

7. Absage und Änderung von Veranstaltungen/Seminaren  
durch die SBBW
a) Die SBBW behält sich vor, Veranstaltungen abzusagen, u.a. aufgrund 
geringer Anmeldezahlen oder den Zeitpunkt des Beginns und des En-
des zu verschieben. Gleiches gilt für Kursabsagen wegen Ausfall eines 
Dozenten/einer Dozentin oder aufgrund höherer Gewalt oder aufgrund 
gesetzlicher oder behördlicher Anordnung. Es erfolgt eine entsprechen-
de Benachrichtigung; in diesen Fällen fallen für die Teilnehmenden kei-
ne Kosten an. 
b) Vorab entrichtete Beträge werden unmittelbar nach der Absage 
in voller Höhe erstattet. Darüber hinaus können keine weiteren An-
sprüche, insbesondere keine Schadensersatzansprüche gegenüber der 
SBBW geltend gemacht werden. 
c) Die SBBW behält sich Anpassungen bezüglich des Inhalts und Ab-
laufs der einzelnen Seminare/Veranstaltungen sowie der Mitwirkung 
von Referierenden vor. 

8. Ausschluss von der Teilnahme 
a) Die SBBW kann Teilnehmende von Seminaren ausschließen, sofern 
durch diese die Durchführung des Seminars gefährdet ist. Dies ist ins-
besondere der Fall, wenn die teilnehmende Person mit der Zahlung der 
Seminargebühr in Verzug ist oder das Seminar oder der Betriebsablauf 
gestört wird oder anderweitig erhebliche Nachteile für die Durchführung 
der Veranstaltung zu befürchten sind. Dies gilt auch, wenn in erhebli-
chem Maße oder wiederholt gegen die Hausordnung verstoßen wird. 

9. Haftung 
a) Die SBBW übernimmt keine Haftung für Personen-, Sach- und Ver-
mögensschäden, es sei denn, es liegt grobfahrlässiges oder vorsätzli-
ches Verhalten seitens der SBBW vor. Darüberhinausgehende Ansprü-
che auf Schadensersatz sind ausgeschlossen. 
b) Sollten Störungen oder Mängel an den Leistungen durch die SBBW 
auftreten, ist die SBBW darüber in Kenntnis zu setzen. Die SBBW wird 
ihr angezeigte Mängel, sofern möglich, umgehend beseitigen und ih-
ren Vertragspflichten nachkommen. Die/ der Teilnehmende ist verpflich-
tet, zu prüfen, welcher Beitrag ihrer- bzw. seinerseits zur Vermeidung 

bzw. Reduzierung der Störung möglich ist, um einen möglichen Scha-
den gering zu halten. Im Übrigen ist die/ der Teilnehmende verpflichtet, 
die SBBW auf die Entstehung eines außergewöhnlich hohen Schadens 
hinzuweisen, sofern sie/ er davon Kenntnis hat. 
c) Durch den/die Teilnehmende verursachte Schäden und Verunreini-
gungen am Gebäude, in den Räumlichkeiten und an der Ausstattung 
werden diesem/r in Rechnung gestellt. 
d) Für mitgeführte Gegenstände u.a. auch technische Geräte oder ähn-
liches, übernimmt die SBBW keine Haftung.  

10. Datenschutz und Bildrechte
a) Die personenbezogenen Daten der Seminarteilnehmer werden ge-
mäß der EU-Datenschutz-Grundverordnung für die Seminaranmeldung 
und Seminarabrechnung sowie zum Versand von Informationsmaterial 
elektronisch in der internen Datenverarbeitung der SBBW gespeichert. 
Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. 
b) Mit der Anmeldung stimmt der/die Teilnehmende der maschinel-
len Speicherung und Verarbeitung ihrer Daten zu. Diese Daten kön-
nen jederzeit nach einem schriftlichen Hinweis der Teilnehmenden im 
Rahmen der Gesetzlichen Aufbewahrungsfristen gelöscht werden. Die 
aktuelle Datenschutzerklärung ist auf der Homepage www.schwaebi-
sche-bauernschule.de einsehbar.
c) Fotos, die von Mitarbeitenden der SBBW während eines Seminars an-
gefertigt werden und auf denen Teilnehmende zu sehen sind, können 
in Veröffentlichungen der SBBW verwendet werden. Die Teilnehmen-
den haben das Recht ihr Einverständnis jederzeit zu widerrufen. 
d) Teilnehmende, die mit einer Verwendung nicht einverstanden sind, 
müssen dies in der jeweiligen Situation gegenüber der fotografierenden 
Person deutlich erklären. Im Übrigen gilt § 23 Abs. 1 KunstUrhG .

11. Sonstiges/Schlussbestimmungen
a) Das Rauchen in den Räumen der SBBW ist nicht gestattet. Vor den 
Gebäuden befinden sich Raucherbereiche. 
b) Das Mitbringen von Haustieren ist nicht gestattet. 
c) Der Vertrag zwischen der SBBW und der/ dem Teilnehmenden  
unterliegt ausschließlich deutschem Recht. 
d) Nebenabreden bedürfen zu ihrer Wirksamkeit der Schriftform. 
e) Erfüllungs- und Zahlungsort ist der Sitz der SBBW. 
f) Einseitige Ergänzungen oder Änderungen durch den/der Teilnehmenden 
sind unwirksam. 
g) Sollten einzelne Bestimmungen dieser Allgemeinen Geschäftsbedin-
gungen unwirksam oder nichtig sein, so wird dadurch die Wirksamkeit 
der übrigen Bestimmungen nicht berührt. Im Übrigen gelten die gesetz-
lichen Vorschriften. 
h) Der ausschließliche Gerichtsstand für alle Streitigkeiten aus dem 
Vertrag bestimmt sich nach den für 88339 Bad Waldsee zuständigen 
Gerichten. 
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Bis bald!
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